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Koncepce sportu mésta Plzné

SLOVO UVODEM

Mésto Plzen je dlouhodobé znamo svymi sportovnimi Uspéchy. Mame
pravidelné vitéze nejvyssich narodnich lig v nejsledovanéjsich
,‘fan sportech jako je fotbal, hokej ¢i hazend, ale i v mnoha dalSich

e S

e

sportovnich odvétvich. Mame vitéze nejprestiznéjsich tenisovych
turnajli, medailisty olympijskych her, mistry svéta a Evropy. Vedeni
mésta pristupuje k oblasti sportu velmi svédomité. Chceme
i budoucim generacim umozZnit tyto jedinecné Uspéchy zazit, at jiz
jako hrdy obyvatel mésta nebo samotny sportovec.

\ V posledni dekadé jsme se rozhodli unikatnim systémem spravy
; méstskych sportovist zménit dosavadni stav a primérné stari aredll
v CR. Povedlo se nam tak realizovat modernizace kli¢ovych stadiont
pro hokejifotbal. V soucasné dobé modernizujeme nejen dalsi arealy,
ale dokonce stavime i nové viceucelové haly a zdzemi pro sport.

Hodlame s touto modernizaci a vystavbou pokracovat i v pfistich
letech. Dale budeme podporovat sportovni oddily na Uzemi mésta Plzné i vyznamné sportovni akce.
Chceme splnit pozadavky nasich obc¢an(l a nabidnout sportovni vyZiti odpovidajici 21. stoleti.

Organizovany a vrcholovy sport je ale pouze Casti celé skladacky, kterd dava dohromady zdravy
a spokojeny zivot v Plzni. Pravidelné modernizujeme a rekonstruujeme skolni télocvicny a hfisté.
Nabizime nejmodernéjsi vybaveni pro zaky matefskych a zdkladnich Skol zfizovanych méstem.
Poradame pro tyto déti spousty sportovnich akci, dokonce i pravidelné soutéze jako jsou Sportovni hry
materskych skol.

Pro vSechny nase obcany pfipravujeme nové volnocasové sportovni plochy, zlepSujeme vyZiti v oblasti
soustavy boleveckych rybnik(. V kazdém méstském obvodé se také podaftilo vybudovat workoutové
hfisté. SnaZime se zpfistupfiovat sportovni arealy a Skolni htisté pro Vas, nasi vefejnost.

V neposledni fadé vnimam dulezitost cyklostezek a individualni dopravy jako alternativu k vyuzivani
automobil(. V pfistich letech se zaméfime na rozvoj cyklostezek a vytvofime cyklogenerel, ktery bude
definovat klicové nové cyklostezky i jejich oddéleni od hlavnich dopravnich komunikaci.

Nabidka sportovist na Gzemi mésta je pro mé velice dalezita. | ja jsem hrdym otcem 3 déti. Kazdé z nich
sportuje, hraje fotbal, tancuje nebo jezdi na koni. Kdyz vidite tu radost z pohybu a jejich zdravy Zivotni
styl, tak je to pohled k nezaplaceni. Proto jsme vytvofili tuto koncepci sportu do roku 2030 s cilem
nabidnout kazdému z Vas dostatek sportovniho vyziti podle individualnich potieb, ale zaroven
s ohledem na rozpocet mésta Plzné.

Sportu zdar!

Mgr. Roman Zarzycky
1. ndméstek primatora mésta Plzné
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Uvod

Tento dokument navazuje na pfedchozi Koncepci sportu mésta Plzné, ktera byla platna od roku 2016
do roku 2020. Plvodni dokument bylo nutné prepracovat na zakladé pravidelného vyhodnocovani
akénich pland i samotné koncepce, zménam ve vladni politice a pristuplim spolecnosti ke sportu.

Sportovni prostiedi se pribézné vyviji a za poslednich 30 let se systém vladni i samospravni podpory
sportu zcela zménil. V poslednich 5 letech dochazi k evidentni ztraté konkurenceschopnosti ¢eskych
reprezentant( v porovnani se stavem v devadesatych letech minulého stoleti, zaroven nase populace
bojuje s nadvdhou a obezitou jiz od détskych kategorii. V tomto obdobi se snazi vladni politika napravit
neduhy ve sportu, které vznikly po revoluci, a to zejména silné podfinancovani a rozpad funkéniho
systému pfipravy sportovnich talentd, ale i seniorské reprezentace. V disledku ekonomické narocnosti
sportu se jiz pravidelnd sportovni ¢innost stava pro rodiny se stfednim prijmem financné nedostupna.
Pokles pohybové prlpravy a aktivniho Zivotniho stylu ma zasadni dopad na obranyschopnost zemé,
kdy neni dostatek fyzicky ptipravenych jedincl k vykonu zaméstnani jako jsou hasici ¢i policisté.
Pravidelna spolkova cinnost je zakladem soudrznosti a socidlniho vyvoje obyvatelstva.

Na aktudlni problémy reaguje i vldda CR, ktera sport vyélenila mimo MSMT a vznikla v souladu se
Zakonem o podpofre sportu samostatna organizace Narodni sportovni agentura. Ta by méla od roku
2021 vykonavat komplexni ¢innost v oblasti sportu a télovychovy a mélo by dojit nejen k razantnimu
navyseni financénich prostfedkl do sportu, ale i ke zméné koncepcnich dokument( a grantové politiky.
Narodni sportovni agentura si Akénim planem pro rok 2020 a 2021 stanovila jasné motto: ,Cesko Zije
sportem”.

Ve skolnim prostfedi je sport vniman jako nepopularni predmét. Zarazejici je narQstajici pocet omluv
74kl od rodicud z télesné vychovy, coz svédci o faktu, Ze je nutno cely systém nejen upravit, tj. navysit
pocet hodin télesné vychovy, ale i provést osvétu u zakl a rodicll s tim, Ze pohybova gramotnost je
stejné dulezitd jako pocetni ¢i gramatickd. Zaroven je nutné zlepsit podminky Skolni sportovni
infrastruktury a do sportu implementovat nové trendy, at jiz z pohledu digitalizace, SMART pfistupl
nebo druhd pohybovych her a aktivit.

U populace doslo k zasadni zméné Zivotniho stylu, kterou zplsobily zejména moderni technologie a
naroky , konzumni“ spolec¢nosti. Stale se sniZujici pohybova gramotnost a zvysujici se stresové prostredi
vede ¢im dal castéji ke zdravotnim problémim a dlouhodobym nemocem, které pfimo souvisi
s nedostatkem pohybu a nevhodnym Zivotnim stylem. Zde hraji dileZitou uUlohu pravé mésta, kraje a
narodni sportovni organizace jako Ceska obec sokolska nebo Asociace sportu pro viechny, kdy musime
spole¢né zménit vnimani sportu a pohybu jako nezbytné soucasti denniho biorytmu.

Velmi dlleZitou zakladni ob¢anskou vybavenosti je sportovni infrastruktura. Narodnim problémem je
zastaralost soucasné sportovni infrastruktury a nedostate¢na kapacita. PFi aktudini grantové politice
nemaji neziskové organizace dostatek financ¢nich prostfedk( na nutné opravy aredll, natoz na jejich
celkovou rekonstrukci a modernizaci. Bez znacnych financnich prostfedkd neni mozné tento stav
zménit. Zde by méla byt zahdjena hlubsi spoluprace samospravnych celkd a Narodni sportovni
agentury. Obnova sportovni infrastruktury vychazi nejen z Koncepce SPORT 2025, ale také z aktualniho
Akéniho planu, strategického cile ¢. 5 — Obnova a budovani sportovnich zafizeni ¢i z oblasti ¢. 5 —
Koordinace sportovni politiky.
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Sportovni &innost pFinasi nemalé finanéni prostiedky zpét do pokladen samosprav a rozpoctu CR.
Pfimé financni prostfedky plynou i ze zvySeného turistického ruchu, ktery je spjat zejména
s vyznamnymi narodnimi a mezinarodnimi akcemi. Nepfimym pfinosem jsou pak znacné usetfené
vydaje za zdravotni lé¢eni chronickych nemoci. Dale véhlas Ceské republiky ve svété nebo zvyseny
zajem cizinct o konkrétni destinace v CR, které proslavili slavni sportovni reprezentanti &i kluby.

DaleZit4 je i podpora vrcholového sportu a talentovanych sportovcl. Uspéchy reprezentantd podporuji
narodni identitu, patriotismus a vyvoldvaji v détech a mladezi zajem o sport. Z tohoto pohledu je nutné
podporovat nejen vrcholova stfediska, ale také sportovni centra mladeze, Skolni i univerzitni sport.

Plzer patfi mezi tradi¢ni regiondlni sportovni centra v CR. Nejpopuldrnéjsi sportovni odvétvi jsou zde
zastoupena na nejvyssi vykonnostni Urovni. Mésto se muze diky svému dlouhodobému pfistupu,
lokalité a velikosti pySnit mnoha kvalitnimi a modernimi sportovnimi arealy, které jsou diky unikatnimu
pfistupu spravovani a provozovani pravidelné obnovovany a rozSifovany. Mésto Plzen vnima i potfebu
obnovy sportovnich aredl( tfetich subjektl, a proto pravidelné vypisuje investi¢ni dotacni titul, ktery
je urcen zejména na odstranéni havarijnich stav( a zlepseni sportovniho zazemi klub.

Na Uzemi mésta pUsobi pres 200 sportovnich klubi a organizaci, které spolkovou ¢innosti rozviji pohyb
u vice nez 35 tisic jedincl, z ¢ehoZ je témér 20 tisic déti a mladeze. Dosahujeme diky praci téchto kluba
a jejich trenérl vynikajici sportovni vysledky i unikatni divackou podporu. Vytvofili jsme sportovni
akademie a tréninkova centra mladeze v regiondlné vyznamnych sportech. Sport tak posiluje mistni
patriotismus, soundlezitost, hrdost a je jedineénym integracnim prvkem spolecnosti. Sport podporuje
zdravi, kvalitu Zivota, ale i ekonomiku. Sportovni udalosti jsou jedineénou propagaci mésta a regionu.

Meésto Plzen bude i nadale vénovat hlavni pozornost podpore organizovaného pravidelného sportu
déti amladeze, vCetné podpory trenérd. Vytvorime vhodné podminky pro podporu sportovnich talentd
areprezentant(. Prabézné zlepSime podminky pro sport zdravotné postizenych. Nejen bezbariérovost,
slevy na vstupném do sportovnich zafizeni pro seniory, rodiny, ZTP ale i pfimou financ¢ni podporu
sportovnich organizaci, jeZ pracuji s hendikepovanymi. Sportovni programy mohou vyrazné pomoci
zlepsit pocity socialni izolace rostouci populace seniorl, matek s détmi i nezaméstnanych. Plzen bude
hledat v budoucim obdobi program a nastroje pro aktivni politiku v této oblasti. Zamérime se i na
inkluzi zahranicnich pracovnik( pobyvajicich na Gzemi mésta. Tito cizinci musi zacit vnimat mésto Plzen
a verejny prostor jako soucast svého Zivota a ziskat k nému vazbu. To vSe pom{ze k jejich zaclenéni do
mistni spolecnosti a snizi riziko kriminality a zaroven zvysi bezpecnost uvniti mésta. Mésto Plzen
v soucinnosti s méstskymi obvody bude podporovat rozvoj prostorovych podminek pro zdravotné
preventivni pohybové aktivity a zejména prostrednictvim Skolniho sportu bude vénovat pozornost
ovlivnéni zdatnosti déti a mladeze. Promyslenym a dlouhodobym pfistupem ve spolupraci s mistnimi
organizacemi ovlivnime pfistup déti k pravideInému pohybu a sportu.

MuUZeme se stat vyznamnym centrem pripravy olympionik(, ale mGzZeme téz usilovat o naplnéni kritérii
pro udéleni titulu Evropské mésto sportu. Budeme se snaZit do mésta pfivést vrcholné narodni a
mezinarodni akce. Jsme hrdi na nase reprezentanty a olympioniky, proto budeme i nadale
spolupracovat s organizacemi jako je Nadacéni fond zapadoceskych olympionikd, zajistime besedy
s jejich ¢leny a také jejich finan¢ni podporu.
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Plzeri posili propojeni sportu a vzdélavani. Skolni sport bude rozvijen a podporovan. Sledovani
studijnich vysledk( bude povinnosti pro vznik a podporu akademii a sportovnich center, stejné tak pfi
podpore individudlnich reprezentant( a sportovnich nadéji. K podpore individualnich mladeznickych
sportovcl zaloZilo mésto Nadaci sportujici mladeze, ktera bude sledovat aktudlni trendy a reagovat na
né. Zaroven bude pravidelné vypisovat grantové programy pro podporu individudlnich talentovanych
sportovcl do 19 let.

Mésto nezapomina na to, ze Skolni sport je pfedevsim sportem pro vSechny. Zdkladem podpory je
obnova 3$kolnich sportovnich areal(, jejich dalsi rozvoj a zejména zpfistupnéni vefejnosti. Stat pri
podpore Skolniho sportu zatim soustfedil pozornost jen na malé obce, ale mésto Plzen bude stale
apelovat na potfebnou podporu i pro vétsi mésta s védomim, Ze na sportovistich Skol se soustredi velké
mnozstvi déti. Pro obnovu Skolnich sportovist bude mésto vytvaret trvalou podporu.

Koncepce sportu je zpracovdna do roku 2030 s tim, Ze je nutné ji doplnit pro kazdé 2 az 3 roky akénim
planem, ktery bude reflektovat aktuadlni moznosti méstského rozpoctu spolu se stanovenim cill a
priorit opatfeni na dané obdobi. Ke konci obdobi budou jednotlivé cile a opatreni vyhodnoceny a
navrizeny zmény ¢i nova opareni.




Koncepce sportu mésta Plzné

Rizeni sportu v Plzni

7 vr

Politické fizeni

Oblast sportu je v ramci politickych kompetenci svéfena konkrétnimu ¢lenovi Rady mésta Plzné, ktery
projedndvd navrhy s Komisi pro sport a mladez RMP. Dokumenty kdalSimu projedndni jsou
predkladany Radé mésta Plzné a Zastupitelstvu mésta Plzné.

Ufad

Sport ma ve své gesci Odbor sportu, Smart Cities a podpory podnikdni Magistratu mésta Plzné. Odbor
vypisuje dotacni tituly, koordinuje sportovni ¢innost na Uzemi mésta ¢i organizuje sportovni akce pro
vefejnost. Skolni sportovni aredly spravuji a provozuji jednotlivé zakladni $koly. Granty uréené na
podporu $kolniho sportu a sportovist jsou v kompetenci Odboru skolstvi, mladeze a télovychovy.
Individualni Zadosti o dotace, zejména vrcholnych sportovnich akci nebo vyznamnych sportovnich
Uspéchl, administruje i Kancelaf primatora mésta Plzné.

Sprava méstského majetku

Sprava sportovniho majetku mésta je v kompetenci Odboru spravy infrastruktury Magistratu mésta
Plzné (OSI MMP). Provozovatelem méstskych sportovnich zafizeni jsou sportovni spolky.
V ptipadech, kde je to vhodné, jsou sportovni plochy a zdzemi pronajimany dalSim organizacim, a to
nejen sportovnim ale i kulturnim ¢i turistickym.

V poslednich péti letech (2016 az 2020) bylo do sportovnich zafizeni v majetku mésta investovano vice
jak 680 mil. K¢ a jesté bylo vlioZzeno témér 375 mil. K¢ provoznich prostredku.

Granty a dotace

Dotacni prostfedky jsou rozdélovany grantovym schématem, rozhodujicim orgdnem je Rada i
Zastupitelstvo mésta Plzné na zakladé doporuceni Komise pro sport a mladdez Rady mésta Plzné. V této
komisi jsou zastoupeny politické strany, které nominuji své odborniky pro oblast télovychovy a sportu.
Komise ma 16 ¢lend. V roce 2020 bylo grantovym systémem rozdéleno pres 35 milioni K¢, z toho
témér 14 mil. K¢ na celorocni provozni vydaje a sportovni akce na uzemi mésta Plzné, 11 mil. K¢ na
provoz mladeznickych akademii a 10 mil. K¢ na rekonstrukce, opravy a vystavby sportovnich aredl( a
zafizeni ve vlastnictvi plzenskych sportovnich subjekt(i. Odbor sportu, Smart Cities a podpory podnikani
administruje rocné jednotky individudlnich dotaci. Dotacni politika mésta je nastavena v souladu
s dotacemi Narodni sportovni agentury, pfipadné dopliuje chybéjici narodni dotacni tituly. Objem
schvélenych individualnich dotaci dosahuje nizkych jednotek milion(i K¢ Odbor sportu, Smart Cities a
podpory podnikani vypracoval srovnani poskytovanych dotaci rznych mést v CR. Vybrana byla nejen
mésta podobné velikosti a vyznamu (Olomouc, Ceské Budé&jovice, Pardubice), ale také mésta, ktera
davaji do oblasti sportu nejvyssi financni prostfedky v prepoctu na 1 obyvatele (Brno a Ostrava).
Tabulka je rozdélena na neinvesticni a investi¢ni vydaje, které jsou aktudlni k 30. ¢ervnu 2020. Pro oba
druhy vydaji dale na provozni dotace na télovychovnou ¢innost tietim subjektlim, tj. sportovnim
organizacim, a neinvestiéni dotace do sportovist v majetku obce nebo majetkové ovladanych
spolecnosti.

Mésto Plzen je v poskytovani dotaci na télovychovnou dcinnost tretim subjektim nejhorsi
z porovnanych mést. Jen diky dotacnim titulim nejen mésta samotného, ale i méstskych obvodd,
dosahujeme srovnatelného vysledku s dalSim nejhorsim v poradi Olomouci. V roce 2019 ¢inila dotace
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278 K¢ / obyvatele a v roce 2020 pak 334 K¢/ obyv. Lze tedy konstatovat rostouci trend, nicméné oproti
dalSim méstim jsme az ¢tyfikrat horsi. V oblasti investi¢nich vydaja tretim subjektim je pozice mésta
slusna, kdy dotace dosahuji 35 K¢ / obyv. v roce 2019 a 47 K¢ / obyv. v roce 2020. Jsme tak na patém
misté ze srovnavanych mést. To je zplsobeno pravidelnym dotacnim titulem na opravu, rekonstrukci
a vystavbu sportovnich areal(l sportovnich klubd. Tento titul je svymi podminkami jedineény v CR.
Mésto Plzen vlastni 11 sportovnich areall, do kterych posledni roky velmi vyrazné investuje.
V investi¢nich vydajich na vlastni sportovisté jsme s ¢astkou 1232 K¢ / obyv. v roce 2019 a 3632 / obyv.
v roce 2020 nékolikandsobné lepsi nez ostatni mésta. To svéd¢i o vyrazné modernizaci sportovist, kdy
se na Uzemi mésta stavi i nové sportovni arealy.

TABULKA 2019 a 2020

2019
Neinvesticni / 1 obyvatel Kapitalovy / 1 obyvatel
) Pocet obyvatel Télcv).vahovna' Sporto.vni zarizeni Télc:lvahovna' Sporto.vni zarizeni .Celke.r? ’
Mésto (k1. 1,2019) ¢innost v majetku obce ¢innost vmajetkuobce | neinvesticnia
o kapitalové
Brno 380681 664,5984433 183,8809922 131,3435659 165,492893 1145,315894
Ceské Budgjovice 94154 371,2752724 1246,780222 61,72865731 85,91984409 1765,703996
Karlovy Vary 43501 1067,668708 1020,329478 0 92,8228284 2180,821014
Olomouc 100523 268,5952469 852,5601803 0 0 1121,155427
Ostrava 289128 557,1338646 614,3957002 75,77958551 602,9336488 1850,242799
Pardubice 90 688 1072,137438 545,364326 103,1999824 778,8571807 2499,558927
Plzen 172441 278,738815 511,6242657 35,4961987 1232,589697 2058,448977
Bézné neinvesticni vydaje
na jednoho obyvatele 2019
1200
1000 H Brno

300 m Ceské Budéjovice

600 - m Karlovy Vary

400 - H Olomouc

M Ostrava
200 - v
0 M Pardubice
Brno Ceské Karlovy Olomouc Ostrava Pardubice Plzen W Plzer

Budéjovice  Vary
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Bézné investicni vydaje
na jednoho obyvatele 2019

140
120 -~ H Brno
100 - m Ceské Budéjovice
80 - m Karlovy Vary
60 1 m Olomouc
40 -
m Ostrava
20 -
B Pardubice
0 i T T T T
Brno Ceské Karlovy Olomouc Ostrava Pardubice Plzen M Plzen
Budéjovice  Vary
Investicni vydaje na jednoho obyvatele
oew I 4 ' 4 v
do sportovist vlastnénych méstem 2019
1400
1200 H Brno
1000 m Ceské Budéjovice
800 m Karlovy Vary
600 H Olomouc
400 M Ostrava
200 Pardubi
N . | | | " Pardubice
Brno Ceské  Karlovy Olomouc Ostrava Pardubice Plzen W Plzen
Budéjovice  Vary
2020
Neinvestiéni / 1 obyvatel Kapitalovy / 1 obyvatel
. Télovychovna [Sportovni zafizeni| Télovychovna (Sportovni zafizeni
. Pocet obyvatel " . v .
Mésto Cinnost v majetku obce Cinnost v majetku obce Celkem
(k1. 1. 2020)
Brno 381346 802,4208986 209,7832415 144,2259785 215,0278225 1371,457941
Ceské Budéjovice 94 463 362,5758233 1190,543599 11,64477097 120,5974826 1685,361676
Karlovy Vary 48479 1055,096021 856,7420945 0 588,0896883 2499,927804
Olomouc 100663 108,9402263 899,2479859 0 0 1008,188212
Ostrava 287968 442,5561173 637,2826147 0 261,8450661 1341,683798
Pardubice 91727 1240,561667 522,2126528 272,3625541 155,2977858 2190,434659
Plzer 174842 334,2617906 571,5731918 47,20833667 3632,702669 4585,745988
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Bezné neinvesticni vydaje
na jednoho obyvatele 2020

1200
1000

M Brno

m Ceské Budéjovice

800 -
600 - M Karlovy Vary
400 - H Olomouc
200 - I I M Ostrava

0 - . . . [ . . . l: W Pardubice

Brno Ceské Karlovy Olomouc Ostrava Pardubice Plzen M Plzen
Budéjovice Vary

Bezné investicni vydaje na jednoho obyvatele

300 H Brno
250 ©
200 M Ceské Budéjovice
150
M Karlovy Var
50 - B Olomouc
0 - T ' ' ' ' ' -_‘ m Ostrava
Brno Ceské Karlovy Olomouc Ostrava Pardubice Plzen )
Budéjovice  Vary  Pardubice
Investicni vydaje na jednoho obyvatele
oew I v V4 4
do sportovist vlastnénych méstem 2020
4000
3500 M Brno
3000 m Ceské Budéjovice
2500
2000 B Karlovy Vary
1500 B Olomouc
1000 B Ostrava
500 -
0 T T T - T — T . Pardubice
Brno Ceské Karlovy Olomouc Ostrava Pardubice Plzen m Plzer

Budéjovice Vary
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Vynosy z loterii a hazardu

Pravidla pro rozdélovani vynosl v ramci mésta se upravovala v ndvaznosti na legislativni zménu
systému rozpoctového urceni téchto prijma. Vétsina piijmu z hazardu je v soucasnosti opét prevadéna
do rozpoctu méstskych obvodu bez ucelového urceni pouziti téchto prostredkl. Do roku 2019 méstské
obvody pfispivaly jasné danou ¢astkou zpét do rozpoctu mésta, kde byla suma alokovana na podporu
sportu — spolufinancovani investi¢niho dotacniho titulu na obnovu sportovist na Gzemi mésta Plzné.
V pfistich letech povaZujeme za vhodné vyhodnotit nové nastaveny systém a pfipadné znovu usilovat
o posileni rozpoctu vydajl do oblasti télovychovy a sportu prostfednictvim vazani c¢asti prijma z
hazardu méstskych obvodu.

Koordinace zamérti mésta Plzné a méstskych obvodi v oblasti sportovni politiky

V Koncepci sportu v Plzni mésto urcuje priority a cile sportovni politiky. Konkrétni akéni plany na
jednotlivé roky budou projednany se zastupci méstskych obvodi a koordinovany se zaméry obvodu
v jednotlivych letech, zvlasté s ohledem na budovéni a obnovu sportovni infrastruktury a jeji
dostupnost viem obyvatellm Plzné, sportovni akce celoméstského vyznamu a podporu mistnich
télovychovnych jednot a spolkd, jejichz ¢innost v nékterych malych obvodech je nenahraditelna.

StfesSni sportovni organizace v Plzni

Plzenska sportovni unie (PSU), kterd sdruzuje vétsSinu klubl, eviduje jejich ¢lenskou zakladnu
a majetek. PSU sdruZuje na 160 klubi a vice nez 28 000 clen.

Ceska obec sokolskd — Zupa Plzefiska — 9 t&lovychovnych jednot a vice nez 2 700 ¢lend.

Plzeniska krajska rada osob se zdravotnim postizenim sdruzuje vyznamnéjsi spolky a sdruzeni lidi se
zdravotnim handicapem.

Vyznamnymi organizacemi jsou dale Ceska asociace sportu pro viechny, kterd ma v Plzni 18 odbor(i
a vice nez 1200 ¢len a Junak — Cesky skaut (pres 1 800 ¢len) a Klub ¢eskych turistd (v Plzni pGsobi 7
odbor(). Skolni sport zastfesuje Asociace $kolnich sportovnich klubd.

Nadace sportujici mladeze

Vyznamnym subjektem plzenského sportu je Nadace sportujici mladeze, ktera se zaméruje na podporu
sportovnich talentll a akci napii¢ sportovnimi odvétvimi, ve spolupréci s FPE ZCU v Plzni, VOS
zdravotnickou, managementu a verejnospravnich studii a Sportovnim gymnaziem Plzen testuje
motorické dovednosti déti, koordinuje vlastni projekty iniciace zajmu o sport déti
a propagace sportovnich zafizeni vPlzni — Festival sportu. KaZdorocné vyhlasuje anketu
o nejlepsiho sportovce Plzné s poradanim slavnostniho odpoledne a nasledné vystavy. Podili se spolu
s méstem na pravidelné akci pro predskolni déti s ndzvem Sportovni hry materskych skol, které se
Ucastni pres 90 % materskych skol zfizovanych méstem Plzni, tj. pfes 1000 predskolakd.

Seznam sportovnich zafizeni ve vlastnictvi mésta Plzné — Pfiloha €. 1.
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Priority sportovni politiky mésta Plzné

Manazersky souhrn

Koncepce stanovuje priority pro nasledujici obdobi. Tyto priority by se mély stat voditkem

rozhodovacich proces(. Kromé vécnych priorit vymezuje koncepcni cile i nastroje k jejich dosaZzeni a

stanovuje ekonomické cile, u nichz je poradi spiSe logické.

Vize mésta Plzné:

Mésto Plzen nabizi sportovni vyzZiti a aktivni zplisob Zivota vSem svym

obyvateliim v dostupném misté a case ve zlepsuijici se kvalité

PRIORITY

KAZDODENNI POHYB DETi A MLADEZE

KVALITA ZIVOTA

MODERNI A DOSTUPNA SPORTOVNI INFRASTRUKTURA
ORGANIZOVANY SPORT A VYCHOVA SPORTOVCU
PROPOJENI SPORTU A VZDELAVANI

MEZINARODNI A CELOREPUBLIKOVE AKCE

SPORTOVNi PROGRAMY SOCIALNI INKLUZE

Cile sportovni politiky mésta Plzné

© 0 N o U Rk W N PR

Rozvijet sportovni infrastrukturu mésta otevienou a dostupnou pro verejnost
Spolupracovat se sportovnimi kluby a podporovat jejich ¢innost

Uzké propojeni vzdélavani a sportu véetné sportovnich talentd — rozvoj $kolniho sportu
Zlepsit podminky pohybové rekreace a kvality Zivota v Plzni

Propagovat mésto prostfednictvim sportovnich udalosti

Podporovat socialni inkluzi a solidaritu

Vyuzit moderni technologie k informovanosti obyvatel Plzné o sportovnim prostiedi
Podporovat modernizaci a vystavbu sportovnich hfist, $kolnich sportovist a arealt
Spolupracovat s Ceskym olympijskym vyborem, Narodni sportovni agenturou a dalsimi

narodnimi sportovnimi autoritami

10. Zajistit efektivni financni podporu rozvoje sportu v Plzni
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Meziresortni presahové cile pro uplatnéni sportovni politiky mésta Plzné

1. Vrozhodovacich procesech uvaZovat tak, aby pfijata opatieni nevytvarela bariéry
pfirozenym pohybovym aktivitdm a sportu

2. Vytvaiet podminky pro bezpecnou cyklistickou dopravu i pro pési

3. Budovat méstské parky a zajmova uzemi jako prostiedi pro relaxaci, sport a pohybovou
rekreaci

4. Zohlednit v izemnim planovani dostatek ploch pro pohyb a sport, véetné vystavby nové
infrastruktury

15
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SPORTOVNI IKONY MESTA PLZNE

MY, PLZENSTi SPORTOVCI, S| PAMATUJEME, ZE V PLZNI JSME MELI VYNIKAJICI PODMINKY PRO
TRENINK, BEZ NICHZ BYCHOM NEDOSAHLI MIMORADNYCH SPORTOVNICH USPECHU!

PETR CECH

KATERINA EMMONS
ANDREA HLAVACKOVA
FILIP JICHA

ROMAN KREUZIGER
DAVID KRIZEK

ALES RAZYM
KATERINA RAZYMOVA
JAN REHULA

MARTIN STRAKA

BARBORA STRYCOVA

Mésto Plzen si vazi sportovcl, ktefi vyrostli v plzefiskych klubech a dosahli mimoradnych Uspéchi na
olympijskych hrach, mistrovstvi svéta, v profesiondlnim sportu nebo v mladeznickych soutéZich jako
jsou Mladeznické olympijské hry, Olympiddy déti a mladeze apod.
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Cile a nastroje sportovni politiky mésta Plzné

Cil 1 - Rozvijet sportovni infrastrukturu mésta otevirenou a dostupnou pro
verejnost

Plzen je vyznamnym vlastnikem a spravcem sportovnich zafizeni (viz Pfiloha €. 1). Budovanim a spravou
sportovist vytvari mésto zakladni podminky pro vSechny formy sportu
a pohybovych aktivit a jeho role je zde jedine¢nd a nenahraditelnd. Do této oblasti plynou dlouhodobé
nejvétsi prostfedky, zaroven je nejvice zatizena minulosti a je nejobtiznéjsi ji zménit.

Je nutné nejen sledovat, ale i cilené ovliviiovat chovani obyvatel, kdy v poslednich 20 letech vyznamné
ubylo fyzické cinnosti (sedentary lifestyle). Rozvoj individualni automobilové dopravy eliminoval
béZnou lokomoci (chlze, jizda na kole) a vyrazné navySuje poZadavky na pocet ploch v zastavbé
potiebnych k parkovani. Tento vyvoj vyrazné prispél ke zhorSeni podminek pro spontanni pohybové
aktivity. Tento stav bude tfeba postupné napravovat.

Do vyvoje sportovni infrastruktury zasdhla jeji transformace v prvni poloviné 90. let, kdy kluby ziskaly
majetek, ale neziskaly systémové dotace na jeho Udrzbu a obnovu. Néktera sportovni zatizeni tak do
své spravy prevzalo mésto. Rada sportd se presunula z pfirozenych podminek venkovnich hfist
vyhradné do hal a télocvicen (volejbal, florbal, hdazend). Na zménu sportovnich trendl a popularitu
sportll nemohla vystavba adekvatné rychle reagovat a zejména pocet hal a télocvicen je pro rozvoj
sportu limitujici.

Podle prizkumu Ceské unie sportu v roce 2020 nemd dostatek finan¢nich prostfedkd na provoz a
udrzbu sportovniho arealu 68 % Ceskych sportovnich klubl. Na Uzemi mésta Plzné je sportovnich
aredll vystavénych pred rokem 1980 40 %, v letech 1981 a7 2010 bylo vystavéno 10 % aredl( a po roce
2011 pouze 12 % sportovnich aredld. To svéd¢i o nutnych investicich do oprav, rekonstrukci i
modernizaci aredlt béhem platnosti koncepce. V roce 2020 by rekonstrukci sportovisté uvitalo pres 40
% provozovatelQ. Zajimavym faktem je, Ze pfi dostatku financnich prostfedk( by nové sportovisté
chtélo vystavét 36 % sportovnich klubU. To vypovidd o nedostatku sportovni infrastruktury pfipadné
Spatné skladbé nabidky. Dochazi rovnéz k rozdilnym potfebam vybaveni pro trénink talentované
mlddeze i dospélych a sportu pro viechny v organizované i neorganizované formé. Do budoucna je
tfeba uvaZovat o vyssi diferenciaci Ucelu sportovnich arealll a zafizeni, kdy podminky pro trénink
(oficidlni rozméry hfist, monofunkcnost, Satny, regenerace, zazemi pro kondi¢ni trénink, videoanalyzy
apod.) se jevi jako obtizné slucitelné se sluzbami pro verejnost (neoficialni rozméry, nizkonakladova
sluzba, viceucelovost). Pfi budovani prostorovych podminek je vhodné vice se zaméfit na potieby
cilovych skupin a oddélovat tréninkova centra a verejné sportovni arealy pro pohybovou rekreaci.
SPORT provedl vlastni prazkum stafi sportovni infrastruktury u regionalnich sportovnich klubd, kdy
44 % sportovist bylo vystaveno pred rokem 1990 a 12 % po roce 2010.
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Graf: Stafi sportovni infrastruktury v Plzni dle priizkumu Odboru Sportu, Smart Cities a podpory
podnikani MMP.

W dfive nez 1970
m 1971 - 1980
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nevim

1%

Nové budované kapacity pro halové sporty budou zohledriovat téZ potfeby dynamicky se rozvijejicich
sportovnich odvétvi s vysokym podilem déti a mladeze napf. badmintonu, juda a dalSich dpolovych
sportl, které maji odlisné prostorové naroky nez tradi¢ni sportovni hry.

Mésto sméfuje své usili a projektovou pripravu do modernizace stavajicich sportovnich zafizeni, nebot
vétsina byla vybudovana, kromé hal a télocvicen, chybi jen nékolik zafizeni pro nové sporty.
Vzhledem k Zivotnimu stylu je nedostatecna sportovni infrastruktura pro pohybovou rekreaci, ktera by
vice podporovala aktivni trdveni volného ¢asu. Modernizace stdvajicich sportovnich zafizeni by méla
vyjit z novych trendd ve sportu a je vhodné ji fesit v Sirsich souvislostech celé sportovni infrastruktury
Plzné. Z hlediska planovani je nutné u této oblasti uvazovat v delSim ¢asovém horizontu 5 — 15 let, kdy
pfiprava projektd je vidy viceletd a vybudované kapacity slouzi obcanlim desitky let.

PFi prizkumu verejnosti realizovaném béhem akce Sportmanie Plzeri 2020 bylo dotadzédno na 400
respondentd ohledné nabidky sportovist ve mésté, pficemz 43 % odpovédélo, ze mésto Plzeft ma
dostate¢nou nabidku sportovist.

18



Koncepce sportu mésta Plzné

Graf: Nabidka sportovnich ploch a aktivit na tizemi mésta Plzné.
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e Modernizovat sportovni infrastrukturu pro vrcholovy sport a pfipravu talentované mladeze
e Modernizovat sportovni infrastrukturu sportu pro vSechny
e Vybudovat nova sportovni zafizeni

e Modernizovat a dobudovat volnocasové sportovni aredly a aredly zdravi v parcich
e Vybudovat moderni méstska pohybova centra

e Pokracovat v programu regenerace a vybaveni skolnich sportovnich aredld
e Vybudovat nové télocvicny a haly
e Dostupnad sportovni infrastruktura

e Ve spolupraci viech zucastnénych subjektd (SPORT MMP, OSI MMP, OSMT MMP, Plzefiskd
sportovni unie, Plzefiskd 7upa COS, ZCU v Plzni, Krajsky ufad Plzeriského kraje, NSA)
monitorovat kvalitu a pocty jednotlivych sportovnich zatizeni v Plzni.

e Provéfit plochy vhodné pro dalsi rozvoj sportovist, jak pro sporty, které zatim nemaji
ve mésté vhodné podminky, tak pro nové druhy napf. verejné rekreace.

e O realizaci zamér( na rozvoj sportu a verejné rekreace rozhodovat s vyuZitim modernich
digitalnich a informacnich technologii na zakladé vzdjemné informovanosti s cilem dosahnout
efektivniho vyuZziti vkladanych finanénich prostredka.

Budovani sportovni infrastruktury se opira o logické zasady:
1. Dokoncovani pfipravenych a rozestavénych projekt dle harmonogramu
2. Dovybaveni stavajicich verejnych sportovnich zatizeni pro moznost vicelucelového vyuziti
a optimalizace provozniho reZzimu
3. Zabezpeceni rekonstrukce a modernizace stavajicich zafizeni
Pfiprava novych projektd dle moznosti rozpoctu a dotaci
5. Rozsifeni izemi blokovanych pro sport v Uzemnim planu mésta
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Sportovni infrastruktura organizovaného sportu pro vsechny (Sokol, zakladni a rekreacni sportovni
Uroven) je Casto ve stavu, ktery neodpovida sou¢asnym standard(m (Satny, sprchy, socialni zafizeni,
zazemi), a tento stav je do jisté miry limitujici pro praci s mladezi. Snizit ekologickou a energetickou
narocnost sportovist vhodnou modernizaci, zejména pak v oblasti vyuzivani destové a odpadové vody,
usporného osvétleni nebo modernich metod zatepleni budov. Diraz bude kladen i na pasivni budovy.
V ramci grantl a dotaci v oblasti télovychovy a sportu vytvotrime adekvatni financ¢ni zdroje pro feseni
nejkritictéjsich pripadd a budeme rekonstruovat predevSim ta sportovni zafizeni s vysokou
navstévnosti déti a mladeze.

V nasledujicim obdobi chceme v souladu s rozpoctovymi moznostmi mésta odstranovat zdsadni
nedostatky zjiSténé analyzou, zejména pak zlepseni podminek pro sdlové sporty, kdy soucasny stav
brani jejich rozvoji. V dotazniku zodpovédély plzenské kluby, Ze jim chybi multifunkéni hala s kapacitou
alesponi 5 000 navstévnik(, tréninkové haly a télocviény. Dale mnohym klublm chybi zazemi pro letni
variantu bézeckého lyZovani, tj. asfaltovy okruh s prevysenim ve velikosti minimalné 2 km. Pred
realizaci je vystavba multifunkéni sportovni haly Krasovska. Ostatni dosud planované haly a télocvi¢ny
budou soucasti skol. Predpokladame postupné zlepSovani podminek pro hazenou, florbal, volejbal
nebo basketbal. Mésto chce zrealizovat nahradni aredl pro Sportovni klub neslysicich, zrekonstruovat
hristé pro pozemni hokej v aredlu 4. zakladni Skoly véetné realizace potfebného zdzemi pro klub
pozemniho hokeje, rozsifit kapacitu zazemi hokejbalové haly o nové Satny a potfebné prostory pro
sportovce, zmodernizovat sportovni areal Prokopavka, v¢. vystavby ubytovaci kapacity pro sportovce
s moznosti venkovniho i vnitfniho sportovniho vyziti. Otevird se otdzka vystavby nového plaveckého
bazénu jako nahrady za bazén SK Radbuza v Kozinové ulici apod. V neposledni fadé je treba dokoncit
prestavbu a modernizaci plaveckého bazénu na Slovanech a postupné zrekonstruovat plavecky bazén
na Lochotiné.

Aredly pro vrcholovy sport (fotbal, ledni hokej, sdlové sporty, atletika, plavani) jsou vétSinou v majetku
mésta nebo soucdsti Skol (judo). OSI MMP pribéiné ve spolupraci s kluby modernizuje
a buduje aredly. Kluby se tak mohou maximalné soustfedit na sportovni ¢innost. Kromé samotnych
arén a stadionl bude pozornost vénovana i rozvoji tréninkovych podminek pro mladeznické akademie,
aby talentovani sportovci mohli stejné jako v minulosti rozvijet svlij potencial v plzeriskych klubech.
U sport(, kde kluby vlastni sportovni zafizeni (napf. tenis, stfelectvi, cyklistika) se predpoklada nadéle
modernizace a vystavba spolufinancovana ze statnich zdroj (NSA, MSMT, MV, MPO, MMR).

21



Koncepce sportu mésta Plzné

SC 2 - Zajistit dostatecnou kapacitu zarizeni pro pohybovou rekreaci

Modernizovat a dobudovat volnocasové sportovni arealy a arealy zdravi
v parcich

Vystavba nového vnitiniho bazénu nebo aquaparku

V soucasné dobé mésto Plzen zvazuje mozZnost vystavby nového plaveckého bazénu jako ndhrady za
jiz technicky nevyhovujici plavecky bazén SK Radbuza. Vytipovana rozvojova cast lokality 3_64
Zapadoceska univerzita. Pro zdmér realizace je tedy nutna blokace tohoto pozemku do rozhodnuti o
realizaci. V rozpoctu mésta jsou vyclenéné financni prostfedky na vypracovani hmotové-ekonomické
studie. Cilem studie bude porovnat varianty vystavby bazénu o délce 25 m a 50 m, a to v¢. investicnich
naklad( a nakladd provoznich. Nasledné bude na vedeni mésta, aby rozhodlo, kterou velikost bazénu
preferuje a mélo by dojit k dal$im krok&m vedoucim k realizaci a zprovoznéni nového bazénu. Casovy
horizont pfipravy a realizace byl pred koronavirem odhadovan na cca 4-5 let. Pribéh realizace bude
zaviset na rozpoctovych moznostech mésta, ev. ziskani mimorozpoctovych zdroju.

Dalsi variantou je vystavba samostatného aquaparku, ktery by slouzZil pro cely region. U této varianty
budou probihat jednani k moznému umisténi aquaparku, ekonomické studie ke zjisténi investicnich i
provoznich naklad(. Zamér je diskutovan s Plzeriskym krajem a statnimi organy scilem zajistit
vicezdrojové financovani. Pfi prizkumu vefejného minéni, které probéhlo pfi akci Sportmanie Plzeri
2020, odpovédélo 70 % respondentl, Ze jim v nabidce sportovniho vyZiti mésta Plzné chybi aquapark.

Graf: Pfehled chybéji sportovni nabidky na izemi mésta Plzné.
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V soucasné dobé probiha Il. etapa prestavby plaveckého bazénu na Slovanech, ktera spociva v realizaci
novych modernich Saten vcetné doplnéni odbavovaciho systému. Déle bude kompletné
zrekonstruovany prostor plivodnich damskych saten, ktery bude slouZit jako spojovaci most k novému
détskému bazénu a ¢ast prostor bude slouzit jako zdzemi pro provozovatele bazénu. Dalsi etapou,
ktera by méla navazovat je prestavba prostoru stavajicich panskych Saten na prostory saunového
svéta. V poslednich etapdach bylo uvazovano s doplnénim atrakci do ¢asti venkovniho bazénu a jeho
celkové zastfeSeni, coz by pomohlo zejména v zimnich mésicich. Po prestavbé bazén nabidne
sportovcim i verejnosti zazemi moderniho plaveckého aredlu véetné zvyseni nabidky dopliikovych
sluzeb v oblasti relaxace a péce o ducha.

Pro rekonstrukci plaveckého bazénu Lochotin je zpracovana kompletni projektova dokumentace.
Nicméné v soucasné dobé nejsou na prestavbu v rozpoctu mésta vyclenény finance na zahdjeni do roku
2023. OSI MMP jako spravce bazénu potfebuji zacit postupné investovat do jednotlivych ¢asti aredlu,
jako je vymeéna oken, rekonstrukce ochozu bazén(, Uprava Saten. Cilem je tak zamezit dalSimu chatrani
a znehodnocovani méstského majetku a alespon postupné zvySovani komfortu pro navstévniky aredlu.

Verejné sportovni aredly budou pravidelné prochazet vétSimi i mensSimi rekonstrukcemi
&i rozdifovanim nebo zménou nabizenych aktivit. Pfedpokladdme revitalizaci a doplnéni Skoda
sportparku, roziiteni sluzeb umozfiuje i aredl Skodalandu. V soucasné dobé probihd komplexni
prestavba sportovniho aredlu Prokopavka. Po dokonceni prestavby bude aredlu slouzit pro sportovni
kluby, jednotlivce, rekreacni i vrcholovy sport. Modernizace je rozdélena na dvé etapy. V rdmci prvni
etapy bude nahrazeno stavajici télocvi¢na, zrekonstruovana ubytovna pro sportovce v¢. zvySeni jeji
kapacity, obnovena restaurace, bude postavena nova mala télocvicna, fotbalového hfisté s umélym
povrchem a osvétlenim, zrealizovany parkovaci plochy a pfistupova lavka pro pési. Soucasti této etapy
je také in-line okruh. Aredl se stane bezbariérovym a pfistupnym pro handicapované sportovce. Prvni
etapa by méla byt dokonéena na jafe roku 2021. Vramci druhé budou zrealizovana venkovni
sportovisté, jako jsou beachvolejbalové kurty, multifunkéni htisté apod. Dojde také k vystavbé objektu
s dal$im zazemim Saten a obcerstveni v zadni ¢asti areadlu, v¢. détského hfisté. Na druhou etapu zatim
neni do roku 2023 vrozpocCtu mésta zajisténo financovani. Dokoncenim komplexni prestavby
Prokopavky dojde k vybudovani moderniho multifunkéniho sportovniho aredlu pro sport vsech
kategorii, a to vtésné blizkosti vyznamné rekreacni oblasti Boleveckych rybnikd. Dulezitym
sportovistém pro mésto Plzen je i cyklisticky oval na Lopatarné. Zde se jiz nékolik let fesi nedspésné
majetkové spory. Tento aredl je unikatni zejména pro tréninky déti a mladeze v cyklistickych sportech,
a to véetné hendikepovanych. Sportovisté je unikatni nejen v Plzni ale i celém regionu.

Mésto Plzen intenzivné jednd o vybudovani novych sportovist v ramci zelené plochy Plzen — Litice.
Meésto Plzen dané pozemky dlouhodobé vypujéi danym sportovnim klubim, ktefi zde na svlij naklad
s vyuZitim dotaci vybuduji sportovni hfisté. Vzhledem k velikosti plochy a jednanim se sportovnimi
kluby a vedenim meésta jsou nyni pfipravovany varianty vybudovdani zazemi pro baseball, americky
fotbal, fotbalgolf Ci kriket.
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V plzeniskych parcich chceme pokracovat v obnové a rozvoji hrist, détskych hrist, budovat fit stezky
zdravi, informovat o prospésnosti pohybu a zasadach kondi¢niho tréninku. Podporovat béznou
lokomoci a v mistech, kde to bude mozné, postupné oddélovat komunikace pro prochazky rodin
a seniorl od bézeckych stezek, in-line drah a cyklostezek. Pravidelné tréninky v parcich, workoutovych
hristich a v pfirodé obecné ma vice jak 67 % sportovnich organizaci. Ve vhodnych prostorach park
budeme realizovat znacdeni vzdalenosti nebo vhodné okruhy pro bézce.

Plzensti obcané dosud pro koupani v Iété vyuZivaji aredl( bazénu Slovany a nové i bazénu Lochotin
nebo pfirodni koupalisté boleveckych rybnikd, pripadné spadovou rekreacni vodni plochu Hracholusky.
Zadnd z méstskych ploch viak nesplfiuje zcela ndroky sou¢asné vefejnosti a v porovnani s fadou jinych
meést jsou tak podminky v Plzni neuspokojivé. Vytipujeme moznosti vyuzit pro koupdni alespon ¢ast
prehrady Ceské udoli, zkvalitnime relaxa¢ni a volnocasové plochy v oblasti Boleveckych rybnik,
zejména Velkého rybniku.

V ramci podpory aktivniho Zivotniho stylu je vhodné odstrafovat nékteré bariéry. MoZnost jit za
sportem pésky Ci jet na kole (in-line, longboard) by se mélo stavat vétsSinovou, nikoli jen okrajovou
zéleZitosti. Je proto vhodné napojit sportovni aredly i Skolni sportovni aredly na sit cyklostezek,
vybudovat zde uzamykatelné stojany na kola a podporovat tento druh dopravy. Napojeni sportovnich
arealll a skol je vhodné koordinovat s nové zadavanym cyklogenerelem.

Prioritou mésta je pak i dobra dostupnost sportovnich areald méstskou hromadnou dopravou ci
systémem sdilenych prosttedk, napt. kola a kolobézky.

Pozadavky na pohybové centrum pro seniory se pomérné znacné lisi od obvyklych staveb. Je nutné
klast vétsi ddraz na bezpecnost (sniZeni rizik Urazu), bezbariérovost, jiny provoz (delsi prestavky
v Satnach pred zahdjenim dalsiho pronajmu). Program takovychto center by se mél vice bliZit
rehabilitacnimu, Zaddouci je i dalsi zazemi jako klubovna (klub senior(). Mésto nemuze ,nutit” seniory
vénovat se pohybovym aktivitam pouze dopoledne, tedy v dobé, kdy nejsou zcela vytizena néktera
sportovni zafizeni. Velikost skupiny a jeji programova i provozni specifika si zaslouzi moderni feSeni
problému.

V souc€asné dobé neni na Uzemi mésta fitness se specidlnim vybavenim pro vozickare a tento
nedostatek bude prioritné odstranén, jakmile dojde k dohodé na vhodnych prostorach.

24



Koncepce sportu mésta Plzné

Ackoli v minulém obdobi byla vétsina venkovnich $kolnich sportovnich arealil pfi ZS zahrnuta do
programu revitalizace, neni program stale dokonéen. Navic nékteré aredly jsou v provozu vice nez
deset let a je nutné je postupné obnovovat.

Vétsina télocvicen mimo sidlistni vystavbu vyZaduje pribézné mensi Ci vétsi rekonstrukce, jejichz
potreba je pribéziné monitorovana a zarazena do planu obnovy.

Na zakladé analytické zpravy je vhodné doplnit vybudované venkovni aredly o herni, dobrodruzné
a fitness prvky a dalsi zafizeni pro spontanni hry déti. Predpokldadame vybudovani u velkych
sportovnich areall skol.

Inspiraci ze zahrani¢ni (Némecko, Svycarsko, Dansko) jsou i moderni fedeni pro indoor pohybové
aktivity déti a mladeZe a také netradi¢ni pojeti télocvi¢en i heren. PovaZujeme za Zadouci pfipravit
minimalné pilotni projekt rekonstrukce h¥ist pti 15. ZS, kde je zatim zpracovana studie.

Prostorové podminky zdkladnich Skol jsou pro budovani velkych télocviéen ¢i hal ¢dsteéné omezené,
z méstského rozpoctu by v nasledujicim obdobi méla byt vybudovana minimalné velka télocvi¢na pfi
ZS Bozkov, kde dosud télocviéna chybi, a rovnéi télocvi¢na pii 2., 20. ZS a 22. ZS. V souvislosti
s kulminaci celkového poctu Zak( na zakladnich Skolach a pripravou projektll na rozsifeni kapacit
stavajicich skol se v rdmci projektd musi fesit doplnéni zazemi pro skolni sport v podobé mensich
télocvi¢nych sal.

Analyticka ¢ast studie se pokusila zjistit stav sportovnich zafizeni v Plzni bez ohledu na vlastnika.
Vzhledem k rliznosti evidence instituci a organizaci jsou Udaje vétSinou dostupné, nicméné kvalita
a vyuzitelnost je nékdy omezend. Udaje o zafizenich eviduje SPORT MMP, OSI MMP, OSMT MMP, déle
pak Plzeriska sportovni unie, Plzeriska zupa COS, ZCU, krajsky uFad (stfedni $koly). Kompletni udaje o
soukromych sportovnich zafizenich nejsou kompletni. Obtizna je i kategorizace zafizeni.

Pro kvalitu rozhodovacich procesli povazujeme za vhodné sjednotit metodiku evidence zejména
s ohledem na kategorizaci zafizeni, jejich stav a vyuZitelnost vefejnosti (navstévnost, kapacity/provozni
vytizeni).

V tzemnim planu Plzen jsou definovdna Uzemi vhodna pro sport i jeho rozvoj. Jednotliva Uzemi maji
rlizny charakter a jsou vhodnd pro umisténi rozdilnych sportovnich aktivit. Uzemi lze rozdélit na
sportovni arealy (Krasovskd, Lopatarna, Litice, lokalita jizné od Velkého Boleveckého rybnika apod.),
vefejna sportovisté (nap¥. Skodaland, Spitalsky les) a piiméstské rekreacni aredly (napf. Bolevecké
rybniky s navazujicim Gzemim kolem Krkavce a rekreacni oblast Pytel). Pro nékteré sportovni aktivity
Ize vyuZivat i méstské parky a odpocinkovd mista v nivach rek. V téchto plochach je do budoucna
mozZné uvazovat, po jejich podrobnéjsim provéreni, o rozsiteni pro odpovidajici sportovni aktivity.
Umistovani sportovist v nékterych plochéch je vsak limitovano (napf. pozemky v zaplavovych Gzemich,
okoli fek ¢i plochach lesa).

Mésto Plzen v soucasné dobé disponuje omezenym poctem vhodnych pozemk(l pro rozvoj sportu.
V ptipadé novych ploch pro sport je nutné jednat s dalSimi subjekty, pfipadné zvaZovat zménu
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uzemniho planu Plzen na sou¢asnych zemédélskych plochach. | v téchto pfipadech se jedna o pozemky
prevazné v soukromém vlastnictvi, kdy bude tfeba dale pocitat s pfipadnym majetkovym vyporadanim.
V soucasnosti v Plzni nejsou vytvoreny podminky pro nékteré sporty obvykle provozované v krajskych
meéstech ¢i pro nové sporty. V ramci realizace projektu budou vytipovana vhodna uzemi pro tyto
sporty.

Dale pak budou rozvijeny rekreacni aktivity jako napf. moderni spojeni cyklistiky a pfirody (single
track), stale oblibenéjsi trasy na vrcholy kopcl (rozhledny) a sjezdy na kolobézkach ¢i long boardech,
pro které ma Plzen vhodné geografické podminky apod. Jako potiebné se jevi i zlepSeni podminek pro
sport v zimnim obdobi alesponi pro déti (brusleni, lyZovani na zakladni Urovni) vzhledem k mirnym
zimam. Projekty pro vefejnost mohou vznikat jen na zékladé prizkumu zajmu obc¢an(, sportovni aredly
pro trénink ¢i soutéZe pak s podporou narodnich autorit (sportovnich svaz(). Plzeri opakované vyzve
sportovni kluby ke spolupraci na novych sportovnich aredlech.

V pfipadé, Ze bude z dlivodu vystavby verejné prospésné stavby zruseno sportovni zafizeni nebo
sportovisté, bude jeho vlastnikovi nebo uzivateli poskytnuto méstem a investorem stavby pfimérené
vyrovnani. Pfikladem mduZe zruseni sportovniho aredlu Sportovniho klubu neslysicich Plzen,
Vysehradska €. 2 zdlvodu planované vystavby prelozky komunikace 1/20 a zajisténi nové plochy
v Krasovské ulici u viceucelové sportovni haly.

Mésto Plzen, Plzensky kraj, Zdpadoceska Univerzita v Plzni, sportovni kluby a méstské casti, ale i vétsi
soukromi investofi maji vlastni zdméry pro rozvoj sportovnich zafizeni, jejich pfipadnou vystavbu i
jejich nasledné vyuzivani.

Pfi analyze se ukazalo, Ze je velmi obtizné zjistit a zkompletovat informace o zamérech vzhledem
k autonomii subjektd. Vzajemna informovanost o pfipravovanych stavbach a jejich vyuziti pro volny
Cas obcana Plzné je jednim z nastrojl pro kvalitni rozhodovani a efektivni vyuziti verejnych prostredk.
Mésto Plzen bude iniciovat vzajemnou vyménu zamér(, pfi niz vyuZije informace ziskané pfi
pasportizaci sportovnich zafizeni v Plzni.

Projedndanim a zvefejnénim koncepce sportu mésto Plzen jasné deklaruje, které oblasti bude
podporovat z vefejnych zdrojl. Dotace se tykaji jak spolkové Cinnosti, Skolniho sportu, tak verejnych
sportovnich zafizeni, kterd jsou dlouhodobé neziskovd (bazény, zimni stadién). V oblasti
neorganizovaného sportu pro vSechny dochazi k prolinani sluzeb vefejného a soukromého sektoru.
Cilem mésta je zajistit zakladni podminky pro ¢innost spolk(l a pohybové aktivity obyvatel souvisejicich
zejména s hypokinetickym Zivotnim stylem (napf. cyklostezky, vefejna hristé), kvalitou Zivota a pomoci
sportu fesit nékteré socialni problémy.

Soukromé aktivity sméruji do oblasti wellness a fitness, ale i do trendovych sportl (napf. sportovni
lezeni, golf, jizda na konich apod.). Mésto bude podporovat dlouhodobé podnikatelské projekty, které
souvisi se zdatnosti a zdravim obcanl a kvalitou Zivota nebo jsou prevenci patologického chovani
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mladeze. Mésto bude podporovat i unikatni sportovni projekty v souvislosti s podporou cestovniho
ruchu a propagace mésta. Mésto aktivné vyzve podnikatele se zaméry pro rozvoj sportu.

Meésto Plzen vyuZije modernich technologii fungujicich na naSem Uzemi, jako je internet véci (loT) ¢i
sportovni webovy portal k propojeni s verejnosti, a to jak odbornou, tak i laickou. Vzhledem
k planovanému testovani siti 5G je mozné pripravit vizualizace zdmér(i a modelovat jejich dopad do
urbanistické ¢i funkcionalistické stranky dané oblasti. Diky SMART technologiim je moziné ziskat
relevantni data s minimalnim zpoZdénim, a to v€etné zpétné vazby od spolupracujicich subjektd.

Plzeri bude ve spolupraci s Utvarem koordinace evropskych projektd pravidelné analyzovat dotaéni
tituly na narodni a mezinarodni Urovni. Snahou je kofinancovani koncepcnich projektd z evropskych
fondll a dostatecna pripravenost projektd vramci programového obdobi ITI. Pfi dostatecné
pfipravenosti projektl je mozno ziskat az 75 % financi z vefejnych prostfedkdl mimo rozpocet mésta
Plzné. Pro obdobi platnosti koncepce je dilezité zaméreni na pasivni budovy, ekologické a energetické
Uspory nebo vyuziti chytrych technologii.
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Cil 2 Spolupracovat se sportovnimi kluby a podporovat jejich ¢innost
Mésto Plzen si velmi vazi tradice a kvality plzeriskych sportovnich klubll a bude nadale podporovat
jejich ¢innost a pomahat pfri reseni nékterych dlouhodobych problém(. Spolec¢nym cilem je zvySovani
Clenské zaklady k Urovni blizsi evropskému priméru, coz klade nové naroky na rozvoj sportovnich
programu a atraktivity pro viechny vékové kategorie.

Plzeri bude nadale usilovat o navysSeni rozpoctl pro grantové rozdélovani dotaci na sport
a télovychovu v souladu s moZnostmi rozpoctu.

Mésto bude pokradovat ve spolupraci s vrcholovym sportem, ktery je pro Plzer velmi dobrou vizitkou
a propagaci mésta i regionu. V ramci podpory vrcholového sportu bude rozvijet mladeznické akademie
v kolektivnich i individudlnich sportech.

Na druhou stranu meésto ocekava vétsi aktivitu sportovnich klubl smérem k verejnosti, rozvoj
nékterych sluzeb v unikatnich sportovnich zafizenich, odvahu a ochotu pofadat vyznamné sportovni
akce, aktivné pfrispét k celkové propagaci sportu a zdravého Zivotniho stylu ve mésté. Kluby ve
spolupraci se slavnymi odchovanci se mohou stat vyznamnym poradatelem letnich mezinarodnich,
narodnich ¢i méstskych kempd, ale i aktivnich vikend( pro vsechny.

Mésto bude rozvijet vzdjemnou spoluprdci s kluby, a to zejména propagaci jejich ¢innosti a sportovnich
akci. Kluby budou propagovat sportovni politiku mésta Plzné véetné akci se zastitou ¢len Rady mésta
Plzné.

Mésto bude spolupracovat s partnerskymi mésty na konani sportovnich workshop( a eventu, tak aby
se propojily plzenské kluby s kluby partnerskych mést.

e Meésto vlastni strategickou sportovni infrastrukturu, jeji provoz svéfuje vétSinou sportovnim
klubam, které tak maji zajistény podminky pro svoji ¢innost. Plzeri chce modernizovat
sportovni infrastrukturu pro vSechny sporty.

e Spolupraceitento osvéd¢eny model je oboustranné vyhodny, kdy potvrzenim jsou jak vysledky
klubd, tak vysoka navstévnost zafizeni.

e Meésto Plzen bude nadale podporovat kluby, které maji vysokou vykonnostni Uroven, nemaji
dosud profesionalni statut, a to jejich zafazeni do projektu Plzeriské sportovni centrum
mladeZe nebo do akademie podporované z rozpoctu mésta Plzné.

e Zavazujeme se podporovat i talentované individualni sportovce.

e Vidy bude transparentné nastaven grantovy program, snahou budouciho obdobi bude zajistit
zejména adekvatni navyseni jeho rozpoctu.

e Budeme pravidelné vyhodnocovat jeho podminky a pfizplsobovat je vladni politice, ale i
celospolecenskym trendlim, s ohledem na strategickou podporu pravidelné sportovni ¢innosti
déti a mladeze.
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Zakladni ¢i nizsi vykonnostni Uroven je spojena s jinym nez sportovnim profesnim sméfovanim,
tréninkovym usilim, nékdy i nizsi mirou nadani, ale i Ucasti v soutézich okresni a krajské Urovné.
Tvofi ji jak zacateclnici, stejné jako sportovci, ktefi jsou za vrcholem své kariéry. Tato oblast se
tykd nejvétsiho poctu organizovanych sportovcll v ramci Plzné pfiblizné 35 tisic obéand, a to
jak déti a mladeze, kterych je registrovanych témér 20 tisic, tak dospélych a je postavena na

dobrovolné praci funkcionard, trenérl a rozhodcich a aktivité sportovcl. Mésto podporuje
predevsim ¢innost a provoz klub(.

Nenahraditelnou soucasti organizovaného sportu jsou organizace a kluby, které provozuji
predev$im télovychovné aktivity a sporty bez ambice soutézit (COS, CASpV, KCT, Junak a dalsi).
Vzhledem k nedostatku prirozeného pohybu, ale i prodluzovani Zivota a zvySovani populace
seniord, jejich vyznam roste. V téchto organizacich je v Plzni registrovano vice neZ 6 tisic
obcan(, avsak dopadem své Cinnosti oslovuji daleko vétsi skupinu.

Meésto Plzen bude podporovat ¢innost téchto organizaci véetné vyznamnych akci, jako jsou
prehlidky i turistické akce propaguijici region ¢i podporujici pohybovou aktivitu.

Cilem je rovnéz navySovat pocty organizovanych sportovcl z fad déti, mladeze i dospélych
(zacileni zejména na dobrovolnou trenérskou cinnost). Jednim z nastroji podporovanych
méstem je dalsi rozvoj sportovnich akci jako je Sportmanie Plzen nebo Festival Sportu.

Sportovni kluby dosud vétSinou nemaji své strategické plany rozvoje. Jejich zaméry ve
sportovni ¢innosti, ale i provozovani aredll a poradatelstvi jsou dalezitymi informacemi pro
vedeni mésta Plzné a uplatnéni koncepce sportu. Pfedpokldddame pravidelnou komunikaci
zejména se stfesnimi sportovnimi organizacemi.

Mésto Plzerl nabizi moZznost na jednom misté nalézt kompletni informace o regiondlnich
klubech, jejich tréninkovych hodinach a porddanych akcich. Zaroven na jednom misté vedeme
databazi vypsanych dotacnich tituld pro mistni kluby i formy dalsi financni a nefinancni
podpory na Uzemi mésta Plzné. Budeme usilovat, aby byl tento portdl kladné vniman nejen
sportovnimi kluby, sportovci ale i nesportovni verejnosti a doslo k propojeni zajmu jej vyuZivat
vSemi vyse zminénymi skupinami.

Mésto Plzen porada pro své obcany vicedenni sportovni park zaméreny na pohybovou osvétu
a zdravy Zivotni styl. Cilem akce je zpropagovat mistni kluby a nabidnout jim moZnost
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prezentace své ¢innosti a naboru ¢lend. Dalsim z hlavnich cild akce je nabidnout verejnosti
smysluplné traveni volného c¢asu ke konci letnich prdzdnin a osvojeni si specifickych
pohybovych dovednosti. Tato akce bude vidy poradana s dlirazem na rozvoj regionalniho
sportovniho prostfedi a rozvoj aktivniho Zivotniho stylu, zejména u déti a mladeze. Pri
prazkumu vefejného minéni uskutec¢néného v roce 2020 mezi 400 respondenty hodnotilo akci
Sportmanie Plzen jako potfebnou pres 98 % respondentd.

Minimalné jednou za 2 roky budeme v kontaktu s partnerskymi mésty a pfipravime spole¢nou
sportovni akci, kdy poradatelem budou jednotlivd partnerska mésta. Chceme nejen zefektivnit
spolupraci partnerskych mést, ale i umoznit sportovnim klubldm porovnat svoji vykonnost
v mezinarodnim méfitku, potazmo i nalézt partnera.
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Cil 3 Uzké propojeni vzdélavani a sportu véetné sportovnich talentt

Cilem je rozvijet v Plzni podminky pro vzdélani a sportovni pFipravu na viech stupnich kol (MS, ZS, SS,
VS). Diky vzniku sportovnich akademii, center mladeze, ale i specifickych, pravidelné se opakujicich
sportovnich akci, se staneme regionalnim centrem talentovanych sportovci. Systém bude vidy ve
spoluprdci s ndrodnimi agenturami v danych sportovnich odvétvich a statnim systémem pfipravy a
také za podpory regiondlnich organizaci, napf. Nadace sportujici mladeze ¢i krajskych svazi. Mésto
Plzen tak wvyuZije svoji polohy, vyznamu, vytvofené Skolni infrastruktury k vychové vzdélanych
reprezentantd.

Na vzdélani sportujici mladeZe je v posledni dobé kladen vétsi diraz i vzhledem ke zménam, kdy
az 80 % populace studuje vysokou Skolu. Proto je nutné zménit obvyklé disjunktivni postoje uciteld
a trenérd ,Studuj nebo sportuj” na konjunktivni ,Studuj a sportuj!“ a vytvaret détem podminky pro
realizaci jejich nadani.

Kromé talentovanych sportovcl vSak musi vSechny stupné skol kromé télesné vychovy rozsifit
i nabidku $kolnich sportovnich aktivit. Skolni sportovni aktivity je také vhodné specifikovat podle
moznosti jednotlivych Skol ¢i poétu sportovcl v daném sportu a vdaném méstském obvodu. Od
nejmensich déti predskolniho véku, u déti mladsiho Skolniho véku vytvofit prostor na skolach pro
rozvoj zajmu déti véetné sportu, tak aby dité ze skoly neodchazelo dom( k pocitaci ¢i k televizi, ale dale
bylo v kolektivu déti a bylo mu umoznéno sportovat aspon pozadovanych 60 minut denné. U starsich
déti a mladeze vice prihlizet k zajmim déti a rozvijet spolupraci skol a sportovnich klub.

Uvédomujeme si alarmuijici stav zdatnosti déti a mladeZze v Plzni. Monitorovani pohybovych rezima
déti ukazuje, Ze vétSina Ci zadné ze ctyr sledovanych kritérii (celkovy objem pohybovych aktivit,
intenzita PA, frekvence v tydennim reZimu, struktura PA — pestrost) nebyva naplnéna. Rada studii
redukuje monitorovani na pouhy objem (hodiny/tyden; frekvence) a kvalitativni hlediska (intenzitu,
strukturu) zminuje okrajové ¢i viibec. Pohybovy rezim déti se projevuje jak na sloZeni téla, spravném
drZeni téla, tak na zdatnosti. Problémem je jak obézni dité, tak Stihlé dité se Spatnym drzenim téla i
nizkou zdatnosti, ale i zdatné dité s bolestmi zad a skoliézou. Zdatnost sledujeme pomoci testl
vytrvalosti, sily, rychlosti a pohyblivosti (ohebnosti) casto doplnéné o slozeni téla.

Nadace sportujici mladeZe testuje kazdoroéné predskolni déti v MS. Vysledky studie potvrzuji zvy$ujici
se dliraz spolec¢nosti na pohyb u déti. Statistiky ukazuiji, Ze ve srovnanis rokem 2016 v roce 2019 zvladlo
testy 56,8 % velmi (sp&3né, tj. o 13 % vice ne? v roce 2016. Usp&iné zvladlo testy 42,6 % (oproti 54,5
% v roce 2016). Testy nezvladlo pouze 0,6 % predskolnich déti (v roce 2016 2,5 %). Tyto déti nejsou
pohybové pfipraveny pro zvladnuti télesné vychovy na zakladni Skole. Dle vyjadfeni Nadace sportujici
mladeZe jsou testy uzplsobeny tak, Ze v idealnim pfipravé a spravném pristupu k pohybovym aktivitam
by mélo velmi Uspésné testy splnit kazdé dité bez hendikepu. Pfima informovanost rodic¢l a jejich
ovlivnéni v den konani akce je velmi vhodnym informativnim kanalem k ovlivnéni postoje rodicl a
ditéte k pohybovym aktivitam.

Cilem mésta Plzné je hledani pricinnych souvislosti (vybaveni Skol, malé zapojeni déti do mimoskolnich
aktivit, pohybovy program, zplsob vedeni déti k pohybu, dostatek vzdélanych dobrovolnikd, financ¢ni
narocnost sportu a podobné) a hledani adekvatnich nastroji pro zlepseni stavu.
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Rozvoj $kolniho sportu se soustfedi na zlepseni stavu a zatraktivnéni skolnich sportovist, zpfistupnéni
Skolnich sportovnich aredll pro spontanni i organizované pohybové aktivity. Propojeni $kol a mésta pfi
realizaci celoméstskych sportovnich akci jako Festival sportu, Sportmanie, Sportovni hry MS atd.
Popularizaci programi pro skoly podporuji Uspésni plzensti sportovci.

e Spoluprace zékladnich Skol a sportovnich klubl se dlouhodobé osvédcila a mésto Plzen bude
naddle podporovat model sportovnich tfid, ktery détem umoziuje nejlépe skloubit povinnou
Skolni dochazku a sportovni pfipravu. Vétsina plzenskych zakladnich skol, pokud k tomu ma
podminky, rozsifuje povinnou vyuku télesné vychovy na tii hodiny, 11. ZS Plzeri dokonce na
7adoucich pét hodin tydné. Sportovni tfidy p¥i ZS se zamé&fuji na tradi¢ni plzeriské sporty.

e  Pfi pfechodu na stredni Skoly se jiZz velmi lisi naroky jednotlivych sportd na tréninkové zazemi,
ale i preference studentd smérem k typu a Urovni vzdélani. Specifické podminky nabizi
Sportovni gymndzium a soukromd Sportovni a podnikatelska stfedni Skola. Plzen je
regionalnim sportovnim i vzdélavacim centrem a v Uspésnych kolektivnich i individudlnich
sportech podporuje vytvofeni Sportovnich akademii s mimoradnou koncentraci talentd,
odbornikl i zazemi. Centra mohou vzniknout pouze za Siroké spoluprace svazl, klub(, mésta
a kraje. V soucasné dobé mésto financné i koncepcéné podporuje 6 sportovnich akademii,
fotbalovou, hokejovou, tenisovou, hazenkarskou, triatlonovou a od roku 2020 i atletickou.
Mésto se snazi akademie rozvijet, Uzce s nimi spolupracovat a monitorovat mozné rozsiteni
o dalsi strategické sporty na Uzemi mésta. Kromé sportovnich akademii mésto Plzen rozlisuje
i Plzenska tréninkova centra mladeze, coZ je mezistupen mezi sportovnimi kluby a akademiemi.
Systém PTCM béZi od roku 2018, nyni SPORT monitoruje zkuSenosti a vystupy a bude jej
v pfipadé potfeby optimalizovat.

e Mimo rozpocet mésta Plzné funguje v regionu i Akademie Individualnich sportl Plzerského
kraje, ktera sdruzuje 60 nejvétsich sportovnich talentli mezi 14 a 20 lety. Systém této akademie
je Uhrada nadstavbovych a specializovanych sportovnich i regeneracnich sluzeb, tak aby snizili
finanéni naro¢nost klublm, rodi¢dim i samotnym sportovcim.

e Skloubit kariéru sportovce a studium na VS je bez pochopeni a podpory vedeni VS u nékterych
sportovnich odvétvi velmi obtiZné. Soucasna nabidka studijnich program@ na ZCU v Plzni
umoziiuje z(stat Uspésnym sportovcem a pokracovat ve sportovni kariéfe i vzdélavani. ZCU
spustila sportovni projekt Western Stars. Studentlim sportovcim je nabidnuto mimoradné
stipendium, asistovany pfistup k pInéni studijnich povinnosti, moznost zapsani si sportovniho
programu jako predmétu, ale i pfistup do sportovnich zafizeni provozovanych univerzitou.
Univerzita ma v planu vystavéni nové sportovni infrastruktury.
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Skolni sport probiha na $kolnich sportovistich a v sou¢asném Zivotnim stylu déti a mladeze se
stdvd zakladnim pilifem rozvoje pohybové gramotnosti, zdatnosti, ndstrojem k eliminaci
hypokinetického Zivotniho stylu a prostfedim pro rozvoj skolni komunity (spoluprace skoly,
déti a rodica).

Skoly ve spolupraci s rodi¢i by mély kromé vyuky zasadnim zptisobem ovliviiovat i volny ¢as
déti a mladeze.

Hlavnim Ukolem Skolniho sportu je vytvaret pozitivni vztah déti k pohybu, predstavit jim
tradiéni i moderni sporty, ale i pohybové aktivity véetné turistiky. Skolni sport neni jen
krouzkem ¢i hodinou pohybu navic, ale snahou vytvofit rlznorody a pestry kazdodenni
sportovni program a zapojit do tvorby programu ucitele, trenéry, cvicitele, rodice, studenty
pedagogickych fakult VS i samotné déti. Do $kolniho sportu jsou integrovany projekty MSMT
(napf. Hodina pohybu navic), projekty sportovnich svazl (napf. Basketbal do Skol, Atletika pro
déti, projekty Asociace $kolnich sportovnich klub( -Centra sportu, Sportujici skola, Hry tfetiho
tisicileti), které jsou metodicky, materialné i finanéné podporovany, stejné jako vlastni ¢innost
Skol — sportovni krouzky, kurzy, pfiméstské tdbory.

Skolni sport ma vlastni soutéze (véetné mezinirodnich), narodni i mezinarodni organizaci
(ASSK, ISF). Pro talentované je $kolni sport zdkladnou, ze které odchdzeji do klub(, ale
neprestavaji byt jeho soucdsti a v pripadé, Ze se ve sportu neprosadi, nemusi zcela rezignovat
na pohyb. Skolni sport tak neni konkurenci pro sportovni kluby, ale jejich pfirozenou zékladnou
zajistujici vSestranny rozvoj po celou dobu skolni dochazky. Zaroven je nejekonomiétéjsim
nastrojem k ovlivnéni pohybovych navyk( déti.

Skolni sportovni aredly jsou bezpeéné, snadno dostupné a prochdzi postupné procesem
obnovy, aktivity jsou zpravidla odborné vedené, skolni sport nevyZzaduje asistenci rodicl pfi
dopravé déti. Mimoskolni aktivity mohou probihat spontanné (oteviené arealy) nebo
organizované (krouzky, tréninky).

Mésto Plzen bude podporovat rozvoj a ovérovani pohybovych program( k ovlivnéni
hypokinetického Zivotniho stylu déti a eliminaci jeho dlsledk.

Rozsifovani moznosti pohybovych aktivit déti ve Skoldch je jednou z podminek zmeénit
soucasny stav (vytvofit prostor). Cilem je, aby déti, které nejsou ¢leny sportovnich klubu a
neucastni se sportovni pfipravy, mohly v rdmci TV a skolniho sportu mit hodinu vSestranného
pohybu denné. Zakladni skoly v Plzni maji rlizné podminky pro télesnou vychovu i mimoskolni
pohybové aktivity a budou tedy zpravidla volit mezi reZimem 3+2 (rozsifena vyuka na 3 hodiny
TV + 2 hodiny krouzkd) nebo 2+3 (povinné 2 hodiny TV + 3 hodiny krouzk(). Pro realizaci tohoto
nastroje v praxi je nutné najit provozni rezervy skolnich sportovnich areall, vybudovat nové
kapacity (Cil 1) a navysit dotace pro mimoskolni sportovni ¢innost. V souéasné dobé se na
celostatni trovni MZd a MSMT pfipravuji systémové dotace k podpote $kolniho sportu, tak aby
byly postupné naplnény cile EU na pét hodin pohybu déti tydné vychazejici z doporucéeni WHO
a HEPA s prihlédnutim k mistnim podminkdm i tradicim. Ddraz je mj. kladen i na aktivity
v parcich a pfirodé, nikoli jen obvyklé pojeti na sportovistich.
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Monitoring pfipravenosti k pohybovym aktivitam na plzefiskych MS provadi v poslednich
letech zejména Nadace sportujici mladeze. Ta rocné otestuje na 40 materskych skol a diky
strukturovanym testlm a spolupréci s FPE ZCU je moZno jeji statistiky a vystupy povaZovat za
validni.

Monitorovani zdatnosti na ZS probihd dle EU standardu EUROFIT test, pfi ném? jsou Zaci
testovani opakované (podzim/zima/jaro) a longitudindlné. Kromé zdatnosti bude u vybrané
populace sledovano i sloZeni téla a stav pohybového aparatu dle obvyklych standardd.
Pfedpoklddame zapojeni kateder a studentd z FPE ZCU v Plzni. Vysledky 3etfeni budou
vztazeny k aktivitam déti i podminkam na Skoldch. Na zakladé zjisténi bude dochazet
k odstranéni nedostatka.
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Cil 4 Zlepsit podminky pohybové rekreace a kvality Zivota v Plzni

Tento cil se tyka tvorby podminek pro individualni pohybové aktivity a méstskou rekreaci. Ustup od
Zivotniho stylu ,,pracovat ve mésté a na vikendy jezdit mimo mésto za prirodou” (chaty, chalupy) se
s vyznamnou proménou mést, dirazem na zelen ve méstech a priméstskou krajinu, tyka stale mensi
skupiny obcanll. Zmény v traveni volného ¢asu vedou k tomu, Ze lidé vyhledavaji nové aktivity
a kvalitni sluzby, coz vede k rozmachu a vysoké navstévnosti kulturnich i sportovnich akci. Oddéluje se
denni pohybova rekreace vobydlenych zénach (dostupnost) a vikendova jednodenni rekreace
v méstskych rekreacnich zéndch. Na jedné strané se tedy jedna o détska hristé a hristé v zastavbé, stale
vice jsou vyuzivany cyklostezky, které zacaly tvofit ucelenou sit pro bezpe¢nou dopravu na kole. U
cyklostezek je Zadouci zpracovani metodického ramce a z dlvodu bezpecnosti zacit budovat
cyklostezky oddélené od silnic. Na druhé strané se jedna o rozsahlejsi aredly — parky, vodni plochy,
priméstské rekreacni oblasti, ucelené sportovné volnocasové arealy. Vyznamnou roli maji i bazény a
aquaparky, at jiz pro kondi¢ni plavani nebo jako vikendovy program. Rozhodujicimi faktory k vyuZziti
vybudovanych kapacit je dostupnost (vzdalenost), otevienost (oteviraci hodiny), vyse vstupného a
uroven sluzeb (vybaveni aredll, nabizené pohybové aktivity, zazemi).

Ocekavame dalsi rozvoj sluzeb zajisSténych soukromym sektorem, ale i vyssi aktivitu neziskovych
sportovnich organizaci a Skol pfi volném vyuZiti vlastnich kapacit (prondjmy, pljéovny vybaveni,
programy, akce).

Vyznamnym nastrojem pro zlepSeni pohybového reZimu jsou aktivatné-motivaéni programy ¢i akce,
které kromé atraktivniho programu jsou zaloZzeny na masové Ucasti, jednoduché aktivité a nasledné
pravidelnosti.

Na vybudovanych kapacitach cyklostezek, upravenych parkovych cestach a cestach v okoli vodnich
ploch oznacit tematicky i dle narocnosti okruhy pro kondi¢ni béh, chizi, jizdu na kole apod. a umistit
zde informacni cedule (trasa, prevyseni, doporucené rychlosti chiize, béhu, jizdy a napf. spalené
kalorie). U aktivnich prvk( doplnit provozni informace tréninkovymi navody. Davat do souvislosti délku
trasy a rychlost pohybu (energeticky vydej) a energeticky prijem atraktivni formou. Vyuzit trasy pro
dalsi informace o Zivotnim stylu a nutnosti pohybu — bolesti zad, nespavost, bolesti hlavy, snizend
pohyblivost — doplnéno o obrazky a cviceni.

Pro déti pak udélat trasy s détskou tematikou a sbiranim bod( do , Karty zdatnosti“ (pohadky apod.).

Pokracovat v budovani cyklotras, vice pozornosti vénovat bezpecénosti i naro¢nosti (détské trasy, trasy
pro seniory, rodinné trasy). Pfi dodrZeni Ciselnikd vytvofit Plzeriské mapy rodinnych, détskych,
sportovnich a jinych tras dle cilovych skupin. Budovat tematické trasy — kolem Plzné, po Plzeriskych
kopcich, rovinata trasa apod. Pro cyklotrasy vytipovat vhodné lokality pro umisténi cyklostojan( ci
cykloboxd, tak aby bylo mozné kola bezpecéné zaparkovat a vyuzit dané dominanty.
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Bezpecné jezdit neni jen zaleZitosti détského dopravniho hfisté. Naucit se spravnou techniku jizdy i ji
zlepsovat je vzhledem k variabilité cyklistiky zajimavé pro fadu dospélych i seniord. Programy casto
navazuji na zimni indoorcycling, ale navazuji i na jarni Ci letni zahranicni cykloturistiku. Povazujeme za
dllezité budovat néktery ze sportovnich areall s dlirazem na potieby cyklistiky pro vSechny — od déti
aZ seniory.

Vhodnym feSenim je systém sdilenych jizdnich kol, pfipadné kolobézek, ktery jiz na Uzemi mésta Plzné
nékolik let Uspésné funguje. Systém sharingu jizdnich kol souéasné provozuje spolek Kontrolni
skupina.cz, z. s. a projekt nese nazev ,kolemplzne.cz”. Systém sdilenych kolobéZzek provozuje spolek
K svétu, z.s. a systém je pojmenovan ,Scoobike Sharing” Systémy jsou napojeny na bezkontaktni platby
i predplatny systém a jsou vyuzivany zejména studenty.

Problémem je, kde a jak bezpeéné zaparkovat kolo u vefejnych sportovist a omezovat zavedeny zpUsob
dopravy autem za sportem.

Posilovat smysl| vyuZiti tras o cile a rozhledny zejména ve spolupréaci s KCT. Ukazuje se, Ze kazda nova
rozhledna pfildka o vikendu za hezkého pocasi k turistickému vyletu desitky az stovky lidi. Novy zdjem
ziskavaji i naucné stezky.

| pfes protipovodiova opatieni hledat nové moznosti ozZiveni jedineénych plzenskych rek a rybnikl pro
vodni turistiku a moderni pohybové aktivity ve spolupraci s kluby vodnich sport ¢i soukromymi
podnikateli.

Tento nastroj bude zaméren prevazné na dospélou pohybové pasivni populaci. Spojenim pohybovych
aktivit s jinym programem (poznavani, setkani s osobnosti, ...) doplnénym o cilové motivacni bonusy je
jednou z osvédcenych cest, jak ukdzat vhodné pohybové aktivity stale se zvétsujici pasivni skupiné.
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Cil 5 Propagovat mésto prostiednictvim sportovnich udalosti

Sportovni akce jsou jednim ze zakladnich produktl sportu, vytvareji nové ekonomické zdroje, slouzi
k propagaci regionu, k zabavé i relaxaci. Cestovani fanouskd a hobby sportovci za sportovni udalosti
pfinasi novy fenomén — sportovni turismus. Pravé jedine¢na sportovni udalost (mezindrodni soutéze,
soutéze pro masy lidi, maratony atd.) nebo kvalitni sportovni infrastruktura (napf. cykloturistické
regiony, znacené bézecké i singletrack trasy, volnocasova strediska) jsou impulsem k volbé navstévy
novych mist. Sportovni uddlosti maji tak zcela unikatni postaveni ve sportu, jsou medidlné atraktivni,
pfitahuji tisice lidi k osobni Gcasti, jsou jedine¢nou moZnosti zviditelnéni regionu spojenou se silnymi
emocionalnimi proZitky.

Priklad uspésného pusobeni FC Viktorie Plzen v evropskych pohdrech ukazuje nejen na primé
ekonomické prinosy klubu a moZnost ¢ast reinvestovat v regionu, ale i celoro¢ni naplnénost stadionu,
zvys$eni poctu zahranicnich fotbalovych fanousk( apod. Dalsim velmivhodnym pfikladem je Mistrovstvi
Evropy v paralukostrelbé, které pro Plzeri znamenalo velmi kladny ohlas ve vice nez 24 statech Evropy.
Poradatel prevzal dokonce ocenéni za nejlepsi ME v historii paralukostrelby a ziskal moZnost poradat
MS v paralukostrelbé v roce 2023.

Plzen je z hlediska divacké podpory oblibenym méstem sportovc( a je vhodné vytvaret podminky pro
poradatelstvi vrcholnych sportovnich akci.

Vyznamné sportovni udalosti jsou dvojiho typu:

1. Ndarodni a mezinarodni vrcholné sportovni soutéze.
2. Masové sportovni akce.

Ve druhé oblasti prevladaji v Plzni tradiéni akce regionalniho vyznamu. Rada mést ve spolupraci
s regiony vytvofila podminky pro jedine¢né akce (Nové Mésto na Moravé — biatlon, horska kola,
béZecké lyZovani; Bedfichov — lJizerska 50, Praha-maraton). Plzern ve spolupréci s krajem bude
podporovat sportovni masové akce celostatniho i mezinarodniho vyznamu.

e Profesionalni sport je charakterizovan nejen vysokou sportovni vykonnosti a s tim spojenou
medializaci. PIn& profesionalnimi kluby v Plzni jsou FC Viktoria Plzer, HC Skoda Plzef a Talent
tym Plzeriského kraje. Dale pak v Plzni pUsobi nékolik profesionalnich sportovcl i trenért
v individudlnich sportech zarazenych do reprezentacnich juniorskych i dospélych vybérd
(stfelectvi, tenis, plavani, atletika, triatlon, moderni pétiboj, jachting, cyklistika, golf). Pro
podporu juniorskych reprezentant( v individualnich sportech vznikla na izemi kraje Akademie
individualnich sportl Plzenského kraje.

e Profesionalni sport diky velkému zajmu fanousk( a médii mlze zasadné ovlivnit zajem déti o
sport, nabor ¢lenské zakladny, sportovci jsou Zivou inspiraci talentovanym détem. Vyznamni
plzensti odchovanci i management klubl chtéji pomoci méstu Plzni zlepsit situaci ve sportu a
pomoci pfi propagaci i realizaci nékterych zaméra strategie.
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V ramci spoluprdce ma mésto Plzen uzaviené memorandum o spolupraci s kluby FC Viktoria
Plzeri, HC Skoda Plzeri, DHC Plzeri a Talent tym Plzefiského kraje. Ti odvedou ¢ast piijma
z prodeje hracl zpét do méstské rozpoctové kapitoly sportu zejména na podporu mladezZe a
hendikepovanych.

Mésto Plzeri Uzce spolupracuje s Nadacnim fondem zapadoceskych olympionikl, ktery
sdruZuje desitky medailistli z olympijskych her nebo mistrovstvi Evropy a svéta.

Skolni sportovni akce maji nezastupitelny vyznam pfi propojovani MS a ZS zejména ve mésté.
Jsou ale akce, kde $koly jako poradatelé pfesdhnou ramec regionu jako je memorial Karla Sulce
mini a mladsich zac¢ek v hazené poradany 31. ZS, ktery je celorepublikovy. Skoly se té osvédcily
jako poradatelé celostatnich akci jako Mc Donald cup. V ramci Skolnich akci na Urovni statu je
nutné podpofit skoly v organizacnii financni roviné. Do budoucna je stale nejvétsi draz kladen
na mistni Skolni sportovni akce a slavnosti jako nastroj propagace sportu a budovani zdravé
rivality mezi plzeriskymi skolami. Cilem je podporovat mistni akce s tradici, které kladou duraz
na zapojeni vétsiho mnozstvi déti a zaku jako jsou Olympijské hry neuplnych skol nebo obvodni
sportovni soutéZze materskych Skol. Neméné vyznamné jsou i sportovni akce, které propojuji
zakladni a matefské $koly. Pro podporu téchto akci je vhodné vyuZivat podpory grantd OSMT
a spoluprdci s méstskymi obvody.

Meésto Plzen pripravi nabidku poradatelstvi nékterych sportovnich akci, pro které ma vhodné
podminky (sportovni infrastruktura, vhodné ubytovaci kapacity, doprava). Akce pak mohou
propagovat mésto a prispét k rozvoji cestovniho ruchu. Podminky v Plzni se jevi jako vhodné
pro soutéze dorosteneckych a juniorskych kategorii na evropské i svétové urovni. Velkou
vyhodou ve srovnani s fadou jinych lokalit v CR je opakovand podpora fanouskd a vysoka
navstévnost akci. Vzhledem k planovani narodnich i mezinarodnich kalendard nelze ocekavat
zmény v kratkém terminu.

Zajisténi viceletého dotacniho titulu na poradani vrcholnych narodnich a mezinarodnich akci,
spoluprace se svazy k pofadani mezinarodnich akci, napf. Mistrovstvi Evropy, Mistrovstvi
svéta, Evropsky pohar, Svétovy pohar, kvalifikaéni zavody na dfive zmifiované. Mezinarodni
charakter akce, vysoky zajem médii i potencialni zajem komercnich subjektll pfinese méstu
mezindrodni renomé a zaroven posili turistiku. Vzhledem ke strategickému umisténi mésta
s dojezdovou vzddlenosti nejen od letisté v Praze, ale i v Mnichové ¢i Norinberku je
atraktivnost mista predurcena. Zaroven na Uzemi mésta existuje spousta klub(, které by byly
schopny s poradanim takovéto akce pomoci Ci ji pfimo s danym svazem realizovat, pfikladem
mUze byt Mistrovstvi Evropy v paralukostfelbé v roce 2018, které probéhlo pfimo na ndmésti
Republiky. Pro poradani takovychto akci je nutné zazadat dany svaz o poradatelstvi minimalné
1-2 roky dopredu, a proto je nutné nastavit dotacni podminky, které by umoznovaly Zadatelim
Zadat jiz pti podani Zadosti o poradani akce, a nikoliv az v roce, v kterém ji budou poradat.
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Mésto Plzenn bude udélovat zastitu nad sportovnimi akcemi podle predem vytvorenych
a schvalenych pravidel.

Mésto Plzer si velmi vaii svych obéan(, ktefi reprezentovali opakované Plzeri a Ceskou
republiku, mimoradné pfrispéli k vysoké sportovni Urovni ve mésté a jeho propagaci. Do
budoucna predpokladd vyssi vzajemnou spolupraci pfi propagaci sportu u déti a mladeze
formou besed, autogramiad, ¢estnych hostli apod. Mésto Plzer bude pravidelné prispivat na
¢innost mistniho Nadacniho fondu zapadoceskych olympionika.
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Cil 6 Podporovat socialni inkluzi a solidaritu

Programové vyuZiti sportu a pohybovych programu pro feseni socidlnich problémU nebylo v minulosti
akcentovano, byly prabéiné zlepSovany podminky pro sport zdravotné postizenych
- bezbariérovost, poskytovany slevy na vstupném do sportovnich zafizeni seniorlim, rodinam, ZTP
a podporovany sportovni organizace a akce pro cilové skupiny. Sportovni programy mohou vyrazné
pomoci zlepsit pocity socidlni izolace rostouci populace seniord, ale i matek sdétmi i
nezaméstnanych.

e Z3ajmy sportovcl se zdravotnim postizenim jsou zastoupeny v Plzenské krajské radé, kterd jak
s krajem, tak s Plzni vyjedndava podminky rozvoje sportu handicapovanych. Plzen bude
navazovat na spoluprdci z minulych let, kdy byly postupné odstrafiovany bariéry pro navstévu
sportovnich zafizeni (napf. bazény, haly), a to nejen sportovc, ale i divaka.

eV nasledujicim obdobi budou realizovany nejméné dvé vyznamné investi¢ni akce — specialni
posilovna pro vozitkare a bezbariérova sportovné vychazkova trasa v okoli sidlist Vinice a
Sylvan. Soucdasné bude podporovana i ¢innost klub( pracujicich s handicapovanymi sportovci.

e Meésto Plzenl pak bude preferovat integraci soutézi a ukazky sportu postizenych do svych akci
a méstskych slavnosti.

e Na rozdil od programu kvality Zivota, které jsou zaméreny na rozvoj podminek a individualni
moznost pohybovych aktivit, v tomto cili hledame integrujici prvky pro setkdvani seniord, a to
nejen se svymi vrstevniky, ale i sjinymi generacemi. Pomérné dllezité je zacit pracovat
s osobami odchazejicimi do dichodu a nabidnout jim zapojeni do pravidelnych akci. Limitujici
pro Ucast seniord v programech je casto cena. Uvédomujeme si velikost cilové skupiny,
riznorodost zdravotnich omezeni a obtiznosti propagovat a organizovat program pomoci
modernich komunikacnich technologii. PovaZujeme za Zadouci zastfeSit programy jednou
organizaci (podobné jako je to u zdravotné postiZzenych), ktera by informovala o sportovnim
déni pro seniory v Plzni a umoznila i sdileni zkusenosti a vymény nazor( Gcéastnik( akci. Mésto
Plzen bude poradat pravidelné sportovni aktivity i pro seniory. Jedna se zejména o sporty jako
plavani ¢i stolni tenis, které jsou touto vékovou kategorii kladné vnimany. Akce budou probihat
v souginnosti s COS a PKASpV.

e Rodicovska dovolena a odluka od pracovniho prostredi a kolegli vede k jistému typu socidlni
izolace, ale i poklesu pohybovych aktivit rodi¢t v pé¢i o déti (tradi¢né vice matek). Rada
programl pro matky s détmi je realizovana v komerénim rezimu (plavani kojencd, cviceni
s détmi) a zasahuje pouze nékteré socialni vrstvy. Matky se pfi péci o dité vétsinou nemohou
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zapojit do vhodného programu pro né samotné. Je tedy zadouci vytvofrit programy, které zajisti
napft. hlidani déti ¢i samostatné cviceni déti v malych skupindch a cviceni matek.

Nezaméstnanost je pro vétsinu lidi téZkou Zivotni situaci, kdy volny ¢as a pfipadné vydaje s nim
spojené prochazi prvotni redukci. Osoby se nejen dostdvaji do izolace od pracovniho kolektivu,
ale ztrdci i socialni kontakty ve sportovnim prostfedi. Na druhou stranu prdvé sportovni
prostredi, kde se setkavaji lidé z rliznych sfér, mlize byt idedlni platformou pro zisk informaci
vedouci k ziskani nového pracovniho poméru. Na jednu stranu je Zzadouci sdileni zkuSenosti i
vzajemné podpory nezaméstnanych a organizovat tedy akce jen pro tuto skupinu, na druhou
stranu je dllezity i jejich kontakt se zaméstnanymi. Vhodné se jevi i zapojeni do rliznych
komunit napf. work-out, box.

Mésto Plzen se pokusi vice vyuzit nezaméstnanych pro spravu a udribu sportovni
infrastruktury.

Plzen neni multikulturnim centrem a dosud neni ani vystavena hromadnéjsi migraci obyvatel
za praci a problém mensin ma tedy mensi rozmér. Hlavnimi skupinami jsou Romové, Vietnamci
a Cifané nebo délnici z vychodoevropskych zemi. Nékteré mensiny pobyvaji na Uzemi
dlouhodobé a trvale a maji snahu pfijmout mistni zvyklosti, jini s obtizemi, néktefi ptrichazeji
pouze docasné za praci a praveé jejich vykorenénost i jiné kulturni zvyklosti mohou byt zdrojem
sociopatologického chovani. Programy podporujici sportovni soutézeni a spolecné traveni

v

volného casu pomohou pfirozenéjsi spolupraci s vétSinovou spolecnosti a ucinnéjsimu

7 s

zacleriovani.
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Cil 7 VyuZzit moderni technologie k informovanosti obyvatel Plzné o

sportovnim prostredi
Plzen je sportovnim méstem a neni snadné prehlednou formou informovat vefejnost o vsech

aktivitach. Soukromé subjekty daleko Iépe propaguiji vlastni programy a sluzby a uzivaji nastroje, které

jsou pro méstska sportovni zafizeni ¢i kluby méné obvyklé. Mésto Plzen z téchto divod( provozuje

vlastni sportovni portal, kam muzZe jakadkoliv organizace pofadajici sportovni akci pfidat tuto akci do

kalendare. Déle je zde databaze sportovist a sportovnich klubl. V neposledni fadé jsou zde aktudlni

informace klublm od mésta Plzné a zakladni dokumenty Odboru sportu, Smart Cities a podpory

podnikani. Mésto Plzefi musi hledat dalsi vhodné kanaly k propagaci. Ktomu je vhodné vyuZzit

zkusenosti jinych mést nebo komeréniho sektoru, ale i vyuziti SMART technologii a celkové digitalizace

Meésto Plzen podpofi rozvoj sportovniho portalu na internetu, posléze vznik mobilni aplikace.
Vhodné je hledat i nové funkcionality, a to na zékladé zajmu klubU a vefejnosti.

Mésto Plzen vyuZije vlastni reklamni plochy k propagaci vefejnych sportovnich zatizeni
a sportovnich udalosti. Propoji propagaci sportovnich zafizeni s ostatnimi méstskymi
organizacemi (ZOO, Techmania a dalsi).

Mésto Plzen sjednoti design a oznaleni sportovnich zafizeni ve svém vlastnictvi s vyuzitim loga
Sportovni Plzen. Méstska sportovisté jsou zarukou kvalitnich sluZzeb a do budoucna je vhodné
i této oblasti vénovat vice pozornosti. VSechna verejna sportovisté ve vlastnictvi mésta véetné
Skolnich aredll budou jasné identifikovatelnd, spolecné propagovana. Ke sjednoceni dojde i na
sportovistich vlastnénych kluby cerpajicich dotacni prostfedky na rekonstrukci, vystavbu
a udrzbu svych areald.

Odbor sportu, Smart Cities a podpory podnikani se s ufedni péci stard o ochrannou zndmku
,Plzen Zije zdravé“. Ve spolupraci s osobnostmi sportovniho Zivota v Plzni budou pfipravovany
propagacéni kampané s cilem zvysSeni pohybovych aktivit obyvatel, propagace cinnosti klubd,
informovani o sportovnich zafizenich v Plzni a o rizicich hypokineze. Tyto akce budou
systematicky béhem celého roku a na rdznych mistech mésta pro rizné skupiny obyvatel, tak
abychom pokryli co nejvétsi pocet obyvatel mésta. Ochrannou zndmkou budeme propagovat
zdravy Zivotni styl a aktivni pohyb nad rdmec béiné agendy odboru a ucelné pfimo
k obyvatelim mésta.
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e Mésto Plzenn bude realizovat a rozvijet podle pozadavk(l klubl a spolecnosti projekt
Sportmanie Plzen. Budeme podporovat komeréni ndborové a propagaéni sportovni akce se
zapojenim regionalnich klub( pro plzeriské déti a mladez.
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Cil 8 Podporovat modernizaci a vystavbu sportovnich hrist, Skolnich
sportovist a arealli

Vyzkumy a studie poslednich let ukazuji, Ze zna¢né zastarava sportovni infrastruktura klubd. | v Plzni
aredly stdrnou a vlastnici a provozovatelé jen stézi hledaji vlastni prostfedky na nakladné rekonstrukce
a udrzbu. Ve mésté Plzni budeme pokracovat s nastavenym systémem spravy vlastnich méstskych
sportovist, coz se velmi osvédcCilo. V porovnani s rokem 2015 se podafilo vSéechny méstské sportovni
aredly alespon castecné rekonstruovat nebo vystavét nové funkéni celky. Aktudlné mésto Plzen vlastni
9 sportovnich areal(. Alokovany rozpocet mésta Plzné narostl oproti roku 2015 v roce 2020 o cca 500
miliond korun. | vbudoucnu budeme tento systém rozvijet a budovat nové funkéni aredly
a rekonstruovat a udrZovat ty stavajici. Mésto Plzen se fadi mezi jedno z mala mést, které poskytuje
investi¢ni dotacni prostfedky na rekonstrukci a opravu i tfetim subjektlim nebo regionalnim
neziskovym organizacim. Tento dotacni titul hodlame rozvijet a na zakladé zpétné vazby od klub(
upravovat. Hlavnim smyslem podpory bude i naddle participovat na Udrzbé a modernizaci stavajici
sportovni infrastruktury plzefskych organizaci.

e QOdbor spravy infrastruktury bude i naddle rozvijet dlouhodobou spolupraci s provozovateli
svych sportovist a poskytovat jim finanéni prostfedky na provoz, a to vidy v zavislosti na
schvaleném rozpoctu ZMP. Zarovent budeme vlastni aredly modernizovat a rekonstruovat
podle moZnosti rozpoctu mésta. Preferovanymi ndjemci budou vidy plzeriské sportovni kluby
a organizace. V neposledni radé zajistime dostatek financnich prostfedk( na stavbu novych
areald.

e Mésto Plzen bude i nadale vypisovat investi¢ni dotacni titul na rekonstrukce, vystavbu a opravy
sportovnich zafizeni a aredll mistnich sportovnich klubl a organizaci se snahou navyseni
alokovanych financnich prostredk.

e Budeme spolupracovat skluby, Narodni sportovni agenturou a dalSimi vladnimi a
mezinarodnimi organizacemi pti vypsani dotacnich tituld do oblasti sportovni infrastruktury se
snahou zajistit co nejvice financénich prostiredkd do plzeriskych sportovnich areal(l. Zaroven se
budeme snaZit UspéSnym Zadatelm kofinancovat jejich projekty v pfipadé, Ze budou
v souladu s touto koncepci a v moznostech rozpoctu mésta.

e Budeme pravidelné monitorovat stav vSech sportovnich zafizeni, tj. jak méstskych, tak
soukromych. PFi zjisténi havarijniho stavu budeme ndpomocni organizacim s informacemi a
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moznymi opatfenimi. Nabidneme verejnosti databazi sportovist véetné oteviraci doby a
informaci potfebnych k jejich navstiveni.
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Cil 9 - Spolupracovat s Ceskym olympijskym vyborem, Narodni
sportovni agenturou a dalSimi narodnimi sportovnimi autoritami

Meésto Plzer musi, jako vyznamné sportovni centrum, rozvijet i vnéjsi vztahy s vyznamnymi sportovnimi
autoritami v CR zejména s ohledem na vychovu mladeZe a reprezentantd, a zaroven je tfeba rozvijet
také vyznamné sportovni akce. Cesky olympijsky vybor a sportovni svazy maji celou fadu projektd
k popularizaci sportu a zapojeni mladeze, sportovnich akci nejriznéjsiho vyznamu. Ne vidy a vcas vSak
dojde k pfenosu informaci pres kluby predstavitellim mésta i stfesnich sportovnich organizaci.
Velkou vyzvou do budoucich let bude spoluprdce s nové vzniklou Narodni sportovni agenturou, kterd
prevzala veskerou sportovni agendu od MSMT. Mésto Plzeri se bude snaZit skrze tuto spolupraci
vyznamné navysit statni finan¢ni prostfedky alokované na sportovni infrastrukturu, ale i spolupraci na
vladni drovni.

Plzen bude prostfednictvim sportovnich akci propagovat aktivni Zivotni styl, olympijské idealy
a hodnoty. Jsme hrdi na reprezentanty CR, ktefi se pFipravovali v naem mésté nebo Zili v ném. Mésto
Plzen jim vzdy rddo podékuje a bude i naddle podporovat jejich ¢innost.

Plzen bude usilovat o zarazeni do sité center olympijské pfipravy, kdy pro nékteré sporty ma jiz dnes
unikatni podminky v CR (sportovni stfelba, plavani, hazena, fotbal). Budeme se snaZit o splnéni
pozadavkl ze strany klub( a chceme podporovat zaméry svazl tak, aby se mohly v Plzni rozvijet i nové
sporty (kriket, rugby, parkour) na nejvyssi Urovni.

Budovani kapacit pro vrcholovy sport nebo poradani mezinarodnich akci musi byt v soucinnosti mést
a krajd, sportovnich autorit i NSA a MSMT a mésto Plzefi v tomto smyslu povéfi oficidlnim jednanim
své zastupce.

Jednou z hlavnich priorit sportovni politiky v Plzni je podpora organizovaného sportu a vychova talentd.
Plzefi chce byt vyznamnym sportovnim centrem jihozapadni oblasti CR a byt vzorem pro celou Ceskou
republiku.
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Cil 10 - Zajistit efektivni finan¢ni podporu rozvoje sportu v Plzni

Pro naplnéni investi¢niho planu vyplyvajiciho z koncepce sportu by mél slouzit jednak specialni fond
mésta zfizeny pro kumulaci finanénich prostfedkd. Jednd se o Fond pro kofinancovani dotovanych
projektd mésta (FKD). Zdroje FKD pak slouZi k dofinancovani projektli mésta, které jsou realizovany
s podporou dotacnich titul(i, nebo je pro né vyuzit projektovy Uvér Evropské investi¢ni banky. Rozpocet
mésta je do urcité miry limitovan vyvojem inkasa danovych pfijmu, které tvoti az 75 % veskerych prijmu
mésta, a neni vzdy jednoznacéné, Ze investice do oblasti sportu ziskaji dostatec¢nou prioritu a je zafazena
k realizaci pouze s finan¢nim krytim v rdmci schvaleného rozpoctu.

Druhou cestou vhodnou pro nékteré projekty je Zadost klubd, které jsou v dlouhodobém najmu,
o dotace MSMT CR z investi¢niho programu. Posledni z vhodnych variant je dostateéna pfipravenost
projektu v souladu s nékterym z operacnich program( fondl Evropské unie. Zde je vsak nutnost
dostatecnych prostredkl ke kofinancovani projektu jiz pfed jeho zahajenim.

Objem prostfedk( rozdélovanych grantovym schématem na podporu sportu a télovychovy byl
v minulych letech velmi poddimenzovany a neumozZiioval rozvoj sportu a klub( jako takovych.
V soucasné dobé, kdy k problémim nizkého zapojeni déti a mladeze do sportu dorUstaji silné populacni
ro¢niky déti, je nutné reagovat na tuto skute¢nost a navysit financni zdroje tak, aby umoznily uspokojit
alespon zakladni potfeby déti a mladezZe v oblasti sportu.

SPORT v pribéhu roku 2020 zjistil pomoci analyzy, do které se zapojilo témér 100 klub(, Ze vétsina
z nich nema dostatecné finance na provozni vydaje. NavySeni o vice nez 100 % by potifebovalo témér
30 % respondentu. Se soucasnou vysi podpory je spokojeno necelych 20 % klubd.
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Graf: O kolik by se podle prizkumu mezi plzefiskymi sportovnimi kluby méla zvysit finanéni podpora
ze strany mésta.

m do 20%
m20-50%
50 - 100%
m 100 - 200%
M 200 a vice%

6%

SC 3 - Podporovat soukromeé investice do sportu

V Plzni se dosud podafilo realizovat pouze malé a stfedni soukromé investice do sportu. V soucasné
dobé roste zdjem nejen vyznamnych ceskych investi¢nich skupin o sport, ale pfichazeji i zahranic¢ni
investice zejména do sportovné zabavnich a relaxacnich areal(. Plzen uvitd jakékoliv soukromé
investice do sportu, vyznamnéjsi investice pak bude aktivné vyhleddvat.

SC 4 - Monitorovat finan¢ni zdroje mimo region a zvysit aktivitu v cerpani

externich zdroji
PFi planovani méstskych investic je vhodné nejprve vyCerpat vSsechny moznosti externiho financovani.
Pfedevsim jde o financovani soukromé ¢i jde o prostfedky z rozpo¢tl nadfazenych spravnich celkd
(kraj, stat, EU). Plzen bude pfi detailnim planu zvaZovat, pro které investi¢ni akce je mozné ziskat
externi kofinancovani.
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Priloha €. 1 - Sportovni infrastruktura

Mésto Plzen vlastni a spravuje sportovni zafizeni prostfednictvim OSI MMP. Mésto sportovni arealy
neprovozuje, ale pronajima je sportovnim klublm nebo jde o sportovni aredly ve vypljcce, kdy
vypujcitelem je také sportovni klub.

SPORTOVNI AREAL STRUNCOVY SADY A AREALY V LUCNI ULICI

Doosan aréna — fotbalovy stadion

Tréninkové fotbalové centrum v Luéni ulici

Tenisova hala v Lucni ulici

Hokejbalové hristé v¢. zazemi

Beachvolejbalové kurty v¢. zazemi

Stielnice pro lukostielbu

KuZelna v¢. zazemi

Relax centrum Struncovy sady: In-line dréha, fitness prvky, lezecka sténa, skate park

HOKEJBALOVA HALA VE ZLUTICKE ULICI

PLAVECKY BAZEN SLOVANY
Vnitfni 50m bazén

Venkovni 50m bazén

Détsky bazén

Relaxaéni centrum

Sauna, para

Zrcadlovy sal (mala télocvicna)

PLAVECKY BAZEN LOCHOTIN

Vnitfni 25m bazén

Venkovni bazén v¢. détského brouzdalisté
Détsky bazén

Sauna

Cvicebni plocha pro zdravotni cviceni

ZIMNI STADION

LOGSPEED CZ Aréna

Tréninkova ledova plocha

Venkovni htisté s umélym osvétlenim

MESTSKY ATLETICKY STADION MESTA PLZNE
Atleticky stadion

Atleticky tunel

Posilovna
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MESTSKA SPORTOVNI HALA SLOVANY
Sportovni hala

3 tréninkové haly

Atleticky tunel

Télocvi¢na

Tenisovy aredl

Beach areal

Lezecka sténa

Squash

Bowling

Posilovna

Zrcadlovy sdl pro aerobic
Venkovni viceucelové hristé
Rehabilitacni centrum
Sauna a wellness

SPORTOVNI AREAL PROKOPAVKA - v kompletni rekonstrukci
V ramci l. etapy bude realizovano:

Ubytovna

Télocvicna o rozméru 20 x 37 m

Mala télocvi¢na v¢. zazemi

Fotbalové hristé s UMT povrchem a umélym osvétlenim
In-line draha

Restaurace

Malé wellness

SPORTOVNI AREAL SKVNANY
Fotbalové htisté s pfirodni travou
Tréninkové plochy v¢. pevnych prvki

TENISOVY AREAL BORY
Tenisové kurty v¢. zazemi
Tenisové haly

FOTBALOVY AREAL SK SMiCHOV - SERIKOVA ULICE
Fotbalova hristé v¢. zazemi

SKOLNi SPORTOVNI AREALY

Meésto dale vlastni Skolni sportovni aredly pti zakladnich Skolach, které spravuji jednotlivé zakladni
Skoly. Vramci zakladnich 3Skol, které zfizuje mésto Plzen, je 59 krytych sportovnich zafizeni
v nasledujicim sloZeni:

2 vnitfni 25m bazény
2 sportovni haly nad 1200 m?
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1 télocviéna mezi 600 a 1200 m?
25 télocviéen mezi 200 a 600 m?
17 télocvicen do 200 m?

3 posilovny

9 pohybovych sall

Plzensky kraj zfizuje na Uzemi mésta Plzné stfedni Skoly, vy$si odborné skoly a détské domovy. V rdmci
téchto zafizeni je nabizeno 60 krytych sportovnich zatizeni v ndsledujicim slozeni:

5 télocviéen mezi 600 a 1200 m?
16 télocvi¢en mezi 200 a 600 m?
31 télocvi¢en do 200 m?

4 posilovny

4 pohybové sdly

Sportovni infrastruktura méstskych obvodu
Verejné volnocdasové sportovni arealy:
Skoda Sport Park

Skodaland

Bozkovsky ostrov

Méstské obvody spravuji détska htisté a ,méstské placky”.
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Priloha ¢. 2 - Vybrané zavéry analyzy stavu sportu v Plzni
Odbor sportu, Smart Cities a podpory podnikdni zpracoval dotaznik, ktery mél za ukol zjistit stav
sportovni infrastruktury sportovnich klub(i na izemi mésta Plzné a spokojenost s prostfedim na Uzemi
mésta Plzné. Dotaznik obsahoval 21 otazek véetné moznosti volného vyjadreni. Dotaznik byl v bfeznu
2020 odeslan 194 plzeriskym klublm. Z oslovenych odpovédélo 85 respondentl. Z odpovédi proved|
odbor analyzu, jejiz vysledky je mozZno shrnout v nasledujicich grafech a odpovédich.

Kdo je vlastnikem sportovisté, které Vase
organizace vyuziva?

B Mésto Plzen

m Skolské zafizeni

m Jiny spolek

m Obchodni

spoleénost
W vlastni sportovisté

VyuZivate dotacni tituly mésta Plzné?

® Ano

m Ne
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L4

Poradate pfiméstské kempy/tabory?

W Ano

W Ne

Poradate kurzy pro verejnost (necleny
klubu)?

B Ano
m Ne
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Poradate vlastni tradicni sportovni akce?

®Ano
m Ne

Vnimate zlepSeni provozu/zmény provozu
klubu od roku 2016 v souladu s Koncepci
sportu mésta Plzné?

® Ano
H Nevim
W Ne
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Je financni dotace od meésta dostatecna
pro provoz organizace?

_ 4%
B Ano

B Nevim

W Ne

O kolik % by se podle Vas méla financni
podpora ze strany mésta navysit?

m do 20%

W 20-50%
50 - 100%
m 100 - 200%
W 200 a vice%
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Kdy byla vystavéna sportovisté, ktera

W -

vyuZivate?

B dfive nei 1970
m 1971 - 1980
= 1981 - 1990
W 1991 - 2000
2001 - 2010
W 2011 a pozdéji

¥ nevim

Kdy probéhla vétsi rekonstrukce Ci
modernizace sportovisté které vyuiivate?

B dfive ne? 2000
m 2001 - 2010
" 2011 a pozdéji

B nevim
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Je nutna dalsi rekonstrukce sportovisté?

N Ano
W Nevim
W Ne

Chystate se stavét nové sportovisté?

® Ano
B Nevim
W Ne
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VyuzZivate jako organizace k tréninku
i verejné prostranstvi (napf. workoutové
hristé, stezky, parky)?

B Ano
H Ne

Podali jste zadost pro roky 2018,2019 ¢i 2020 do
dotacniho titulu "Rekonstrukce, oprava a vystavba
sportovnich zafizeni, arealt a souvisejici
infrastruktury na izemi meésta Plzné"?

® Ano

u Ne
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Podali jste Zadost pro roky 2018, 2019 ¢i 2020
do dotacniho titulu "Podpora vybudovani a
modernizace sportovist" vypisovaného
Plzenskym krajem?

® Ano
W Ne

Podali jste v letech 2018, 2019 ¢i 2020
zadost do dotacniho titulu "Mdj klub"
vypisovaného MSMT?

B Ano
M Ne
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Podali jste v letech 2018, 2019 ¢i 2020
Zzadost do investicniho dotacniho titulu
MSMT?

® Ano

= Ne
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Priloha €. 3 - Nejvyznamnéjsi sportovni odvétvi v Plzni
(velikost zakladny, vysledky, podil mladeze)

Ptfehled sportovnich odvétvi v Plzni véetné c¢lenské zakladny a vykonnosti podle vysledk( do roku
2020. Prehled je pouze informativniho charakteru a sportovni odvétvi zahrnuji i hendikepované

sportovce.
KATEGORIE SPORT POCET | PORADI | VYSLEDKY PODIL % PODIL
SPORTU CLENU DLE MLADEZE | MLADEZE z
POCTU CELKOVEHO
CLENU POCTU
CLENU
Fotbal 3783 1 Vynikajici 2117 56
Atletika 1676 5 Vynikajici 1017 60
Futsal 1552 6. Vynikajici 410 26
“w Volejbal 1492 7. Velmi dobré 710 47
5 Tenis 1340 8 Vynikajici 669 49
G) Plavani 1162 9. Vynikajici 800 69
ll-'_-' Ledni hokej 1155 11. Vynikajici 618 53
<C Hazena 1094 12. Vynikajici 522 47
|CE Basketbal 789 15. Velmi dobré 398 57
) Hokejbal 757 16. Vynikajici 219 29
LyZovani 558 18. Vynikajici 308 55
Judo 519 19. Vynikajici 477 91
Pozemni hokej 480 21. Vynikajici 246 51
Badminton 479 22. Vynikajici 242 50
Golf 433 23. Vynikajici 231 53
Lukostrelba 342 26. Vynikajici 168 49
Triatlon 168 41. Vynikajici 30 18
VsSestrannost

(Sokol) 2931 2. Dobré 1758 60
Skauting 2009 3. Dobré 1290 64
Tanec 1869 4, Vynikajici 1235 66
Florbal 1156 10. Velmi dobré 901 77

L Sportovni
= gymnastika 484 20. Velmi dobré 270 56
<§E Sachy 390 25. Vynikajici 250 64
=z Cyklistika 328 27. Vynikajici 180 55
~§ Sportovni stfelba 312 28. Vynikajici 137 44

> Automobilové

zavody 309 29. Vynikajici 29 9
Kanoistika 294 30. Vynikajici 158 54

Moderni
gymnastika 272 31. Vynikajici 199 73
Jezdectvi 203 37. Velmi dobré 50 42
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Orientacni béh 158 43. Vynikajici 68 43

Aeroklub 147 46. Vynikajici 77 52

Stolni hokej 101 50. Vynikajici 24 24

Jachting 100 51. Vynikajici 24 24

Box 90 53. Vynikajici 47 52

Cheerleaders 90 54. Velmi dobré 88 97

Aerobic 61 59. Vynikajici 45 74

Kolobéh 58 60. Vynikajici 14 24

Moderni pétiboj 44 62. Velmi dobré 33 75

Biatlon 24 66. Velmi dobré 21 88

Frisbee 32 64. Vynikajici 30 94

Plochd draha 11 70. Vynikajici 10 91
Horolezectvi 1024 13. Dobré 990 96

Bojové uméni 925 14. Dobré 458 49

Nohejbal 584 17. Dobré 301 51

Sipky 400 24. Velmi dobré 21 8

Hasici 248 32. Dobré 43 93

Stolni tenis 230 33. Dobré 111 48

Karate 229 34. Dobré 135 59

Taekwon - Do 224 35. Dobré 30 13

Billiard 206 36. Dobré 21 10

Turistika 196 38. Dobré 6 3

Softball 194 39. Dobré 101 52

Aikido 193 40. Dobré 112 58

— Bowling 162 42. Dobré 19 12
= Rugby 157 44, Dobré 128 81
}<_E Vodni sporty 152 45, Dobré 94 62
02 Potdpéni 144 47. Dobré 32 22
o© Krasobrusleni 116 48. Dobré 92 79
Americky fotbal 103 49. Dobré 35 34
OtuZovani 96 52. Dobré 3 3

Baseball 87 55. Dobré 70 80

Rekreacni sport 76 56. Dobré 20 26
Kulturistika 64 57. Dobré 6 9

Lezectvi 63 58. Dobré 57 90

Kuzelky 53 61. Dobré 6 11

Beachtenis 40 63. Dobré 36 90

Parkour 25 65. Dobré 20 80

Paintball 16 67. Dobré 10 62

Softtenis 15 68. Dobré 0 0

Minigolf 11 69. Velmi dobré 0 0
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